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คำำ�นำำ�

การจััดการภััยพิิบััติิน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่ม จำำ�เป็็นต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากหน่่วย
งานหลายภาคส่วนทั้้�งภาครััฐ เอกชน ประชาชน และรวมไปถึงหน่่วยงานอิิสระ เช่่น มููลนิธิิ ต่างๆ  เพื่่�อ
ช่่วยบรรเทาหรืือลดผลกระทบที่่�จะเกิิดขึ้้�นมา ซึ่่�งภััยพิิบััติิน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่ม มัักจะเกิิดขึ้้�นใน
พื้้�นที่�ราบต่ำำ��หรือืราบลุ่่�มในบริเิวณใกล้้ภููเขาต้นน้ำำ�� เมื่่�อมีีฝนตกหนัักเหนืือภููเขาต่อเนื่่�องเป็น็เวลานาน ทำำ�ให้้
จำำ�นวนน้ำำ��สะสมมีีปริมาณมากข้ึ้�น จนพื้้�นดิินและต้้นไม้้ดููดซับน้ำำ��ไม่่ไหวไหลบ่่าลงสู่่�ที่�ราบต่ำำ��เบื้้�องล่่างอย่่าง
รวดเร็ว็ ความแรงของน้ำำ��สามารถทำำ�ให้บ้้า้นเรือืน อาคาร ถนน สะพาน พังัทลายเสีียหาย และอาจทำำ�ให้เ้กิิด
อันัตรายถึงึชีีวิติได้ ้หากมีีการเตรียีมความพร้อ้มที่่�เหมาะสมจะช่ว่ยลดสููญเสีียที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้ ้แม้ว้่า่พื้้�นที่�การ
เกิิดภััยเป็น็บริเิวณกว้า้งเกิินกว่า่จะสามารถหาแนวทางป้้องกันัแบบครบวงจรได้ ้แต่ถ่้า้สามารถเตือืนภััยล่่วง
หน้า้หรือืมีีมาตรการป้้องกันัเพื่่�อลดผลกระทบได้จ้ะเกิิดประโยชน์ต่อ่ประชาชนในพื้้�นที่่� ในการนี้้�ศููนย์วิจัิัยฯ ได้	้
เล็็งเห็็นว่่าหากมีีคู่่�มือในการจััดการเตรีียมความพร้้อม ภััยน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่มให้้กัับ	
หน่่วยงานท้้องถ่ิ่�น ผู้�นำำ�ชุุมชน หรืือผู้้�ที่�สนใจ เพื่่�อใช้้ในแนวทางการศึกษาข้้อมููลสำำ�หรัับเตรียมความพร้อม
ในพื้้�นที่่�ตนเองจะช่่วยให้้ลดความสููญเสีียที่่�เกิิดขึ้�นได้้ จึึงได้้จััดทำำ�คู่่�มืือการจััดการภััยพิิบััติิน้ำำ��ป่่าไหลหลาก
และดิินโคลนถล่่มขึ้้�น
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รููปแบบของดิินถล่่ม

1 หิินแตกไหล

2 ดิินถล่่มเนื่่�องจากการสร้างถนน

3 ดิินถล่่มใต้้น้ำำ��

4 หิินร่่วง หรืือหิินหล่่น

5 เศษตะกอนไหลเลื่่�อนตามน้ำำ��

6 หน้้าผา ผุุกร่่อน

7 ตลิ่่�งพััง

8 ดิินถล่่ม

ที่่�มา: กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา

คำำ�นิยาม

ดิินถล่่ม (Landslide)  หมายถึึง เหตุุการณ์ที่่�ดิิน หิิน หรืือดิินปนหิิน มีีการเคลื่่�อนตัวลงมาตาม
แนวลาดเอีียง หรืือตามแรงโน้้มถ่่วงของโลก

ดิินโคลนถล่่ม (Debris flow) หมายถึงึ เหตุุการณ์ท์ี่่�ดิินถล่่มลงมารวมกัับเศษซากมวลพิิบัตัิิ โดย
มีีน้ำำ��ในปริิมาณมาก แล้้วไหลลงสู่่�ที่�ต่ำำ��ด้้วยความเร็็วสููงและมีีพลังในการพััดพาต้นไม้้และหิิน กรวดทราย
ตามลงมาด้้วย

น้ำำ��ป่่าไหลหลาก (flash flood) หมายถึึง น้ำำ��ป่่า หรืือ น้ำำ��ท่่วมฉัับพลััน คืือ น้ำำ��ท่่วมที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่าง
รวดเร็็วมากในบริิเวณที่่�ลุ่่�มต่ำำ�� ในแม่่น้ำำ�� ลำำ�ธารหรืือร่่องน้ำำ��ที่่�เกิิดจากฝนที่่�ตกหนัักมากติิดต่อกัันหรืือจาก
พายุุฝนที่่�เกิิดซ้ำำ��ที่่�เดิิมหลายครั้้�ง น้ำำ��ป่่าอาจเกิิดจากที่่�สิ่่�งปลููกสร้้างโดยมนุุษย์์ เช่่น เขื่่�อนหรืือฝายพัังทลาย

พื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม หมายความว่่า พื้้�นที่่�ที่่�เคยเกิิดเหตุุการณ์์ดิินถล่่ม หรืือพื้้�นที่่�ที่่�มีีโอกาสเกิิด
ดิินถล่่มซึ่่�งได้้จากการวิเิคราะห์ ์รวมถึงึพื้้�นที่่�ที่่�เคยได้ร้ับัผลกระทบจากดิินถล่่ม หรือืมีีโอกาสได้ร้ับัผลกระทบ
จากการเกิิดดิินถล่่มจากการวิิเคราะห์์

หมู่่�บ้านเส่ี่�ยงภัยัดิินถล่่ม คือื หมู่่�บ้าน/ชุุมชนที่่�ตั้้�งใกล้้ลำำ�น้ำำ�� ลำำ�ห้้วยตามที่่�ลาดเชิงิเขา มีีความเสี่่�ยง
จากน้ำำ��ท่่วมและดิินโคลนถล่่มจากที่่�สููงชัันลงสู่่�หมู่่�บ้้าน

1
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รููปที่่� 1 ลัักษณะที่่�ตั้้�งหมู่่�บ้้านเสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม

สิ่่� งบอกเหตุุดิินถล่่ม หรืือ สััญญาณบอกเหตุุ

ประชาชนที่่�ตั้้�งบ้้านเรืือนอยู่่� ในพื้้�นที่่� เ ส่ี่�ยงภััย	
ดิินถล่่ม สามารถสังัเกตสัญัญาณบอกเหตุุที่่�จะเกิิดดิินถล่่ม
ขึ้้�นได้้ โดยพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม มีีลัักษณะดัังนี้้�

➡ 	 พื้้�นที่่�ตามลาดเชิิงเขาหรือืบริิเวณที่่�ลุ่่�มใกล้้เชิิงเขาที่่�มีี
การพัังทลายของดิินสููง

➡ 	 พื้้�นที่่�ที่่�เป็็นภููเขาสููงชัันหรือืหน้้าผาที่่�เป็็นหิินผุพังัง่า่ย 
และมีีชั้้�นดิินหนาจากการผุุกร่่อนของหิิน

➡ 	 พื้้�นที่่�ที่่�เป็็นทางลาดชััน เช่่น บริิเวณถนนที่�ตััดผ่าน
หุุบเขา บริิเวณลำำ�ห้้วย บริิเวณเหมืืองใต้้ดิินและ
เหมืืองบนดิิน

➡ 	 บริิเวณที่่�ดิินลาดชันมากและมีีหิินก้อนใหญ่่ฝัังอยู่่� ใน
ดิิน โดยเฉพาะบริิเวณที่่� ใกล้้ทางน้ำำ��ต่่างๆ เช่่น ห้้วย 
คลอง แม่่น้ำำ��

➡ 	 สภาพพื้้�นที่�ต้้นน้ำำ��ลำำ�ธารที่�มีีการทำำ�ลายป่่าไม้้สููง 	
ชั้้�นดิินขาดรากไม้้ยึึดเหนี่่�ยว

➡ 	 เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เคยเกิิดดิินถล่่มมาก่่อน

➡ 	 บริเิวณพื้้�นที่�ท่ี่�ลาดต่ำำ��และชั้้�นดิินหนาและชั้้�นดิินอิ่�มตััว
ด้้วยน้ำำ��มาก

ปััจจุบัันกรมทรััพยกรธรณีได้้มีีการ	
จััดทำำ�แผนที่่� หมู่่�บ้้านเส่ี่�ยงภััยดิินถล่่มข้ึ้�น ทั้้�ง
สิ้้�น 54 จัังหวััด มีี 5,784 หมู่่�บ้้าน (ข้้อมููลใน 
www.dmr.go.th)  และยัังดำำ�เนิินการจััดทำำ�
แผนที่่�อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยลัักษณะที่่�ตั้้�งหมู่่�บ้้าน
เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม (รููปที่่� 1) มีีข้้อสัังเกต เช่่น

➡ 	 อยู่่�ติิดภููเขาและใกล้้ลำำ�ห้้วย

➡ 	 มีีร่่องรอยดิินไหลหรืือดิินเลื่่�อนบนภููเขา

➡ 	 มีีรอยแยกของพื้้�นดิินบนภููเขา

➡ 	 อยู่่�บนเนิินหุุบเขาและเคยมีีโคลนถล่่ม	
มาบ้้าง

➡ 	 น้ำำ��ป่่าไหลหลากและน้ำำ��ท่่วมบ่่อย

➡ 	 มีีกองหิิน เนิินทรายปนโคลนและต้้นไม้้
ในห้้วยหรืือลำำ�น้ำำ��ใกล้้หมู่่�บ้้าน

* สามารถตรวจสอบหมู่่�บ้้านเสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม ได้้ที่่�เว็็บไซต์์ของกรมทรััพยากรธรณีี  www.dmr.go.th
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รููปที่่� 2 สิ่่�งบอกเหตุุ
หรืือ สััญญาณบอกเหตุุ 
ดิินถล่่ม

➡ 	 ฝนตกหนััก มีีปริิมาณน้ำำ��ฝนมากเกิิน 
	 100 มิิลลิิเมตร/วััน
➡ 	 ฝนตกติิดต่่อกัันหลายวััน รวมแล้้วมากกว่่า 

300 มิิลลิิเมตร
➡ 	 ระดัับน้ำำ��ในห้้วยสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว 
	 น้ำำ��ไหลหลากล้้นฝั่่�ง
➡ 	 สีีของน้ำำ��ขุ่่�นเปลี่่�ยนเป็็นสีีของดิินภููเขา
➡ 	 เสีียงก้้อนหิินกระทบกัันดัังอื้้�ออึึงผิิดปกติิ 
	 ดัังมาจากภููเขาและลำำ�ห้้วย

➡	 มีีกิ่่�งไม้้หรืือท่่อนไม้้ ไม้้ผุุ ใบไม้้ ไหลมากัับ
กระแสน้ำำ��

➡	 น้ำำ��ท่่วมหมู่่�บ้้านและเพิ่่�มระดัับขึ้้�นอย่่าง
รวดเร็็ว

➡	 เกิิดรอยแตกบนถนนหรืือพื้้�นดิิน
	 อย่่างรวดเร็็ว
➡	 โครงสร้้างต่่างๆ เกิิดการเคลื่่�อนตััวหรืือ
	 ดัันตััวขึ้้�น เช่่น ถนน กำำ�แพง

สิ่่�งบอกเหตุุหรืือสััญญาณบอกเหตุุดิินถล่่ม
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การป้้องกัันและลดผลกระทบ
ภัยัน้ำำ�ป่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่ม

ภััยดิินถล่่มเป็น็ภััยธรรมชาติิที่�เกิิดขึ้�นได้้ในหลายระดับั ตั้้�งแต่่ดิินที่�ถล่่มทับัถนนไปจนถึงึขนาดใหญ่่
ที่่�ถล่่มทัับหมู่่�บ้้านและชุุมชน ซึ่่�งสาเหตุุการเกิิดภััยเกิิดได้้จาก 2 สาเหตุุ คืือ (1) ภััยดิินถล่่มที่่�ลาดชัันถููก
พััฒนาโดยมนุุษย์์ (Man Made Slope) เช่่น การขุดตัดไหล่่เขาเพื่่�อสร้้างถนน หรืืออาคาร เป็็นต้น  และ 	
(2) ดิินถล่่มท่ี่�เกิิดจากลัักษณะภููมิิประเทศธรรมชาติิ (Natural) การคาดการณ์์ดิินถล่่มบางกรณีสามารถ
ที่่�จะคาดการณ์์ได้้ โดยเฉพาะกรณีีที่่�มีีข้้อมููลหรืือสััญญาณบอกเหตุุที่่�ชััดเจน เช่่น มีีการพยากรณ์์ปริิมาณ	
น้ำำ��ฝนที่่�ถููกต้อ้ง หรือืมีีรอยแยกปรากฏให้เ้ห็น็สอดคล้องกับัโครงสร้า้งทางธรณีวีิทิยา แต่ห่ลายสถานการณ์์
ไม่่สามารถคาดการณ์์ได้้ เนื่่�องจากมีีเหตุุปััจจััยหลายปััจจััย นอกจากนั้้�นพฤติิกรรมท่ี่�เราคาดการณ์หรืือ
แบบจำำ�ลองท่ี่�เราสมมุุติินั้้�นตรงกัับความเป็็นจริิง มากน้้อยเพีียงใด บางกรณีีเกิิดขึ้�นอย่่างรวดเร็็ว โดยไม่่มีี
สััญญาณบอกเหตุุ บางกรณีีเกิิดอย่่างช้้าๆ เพื่่�อลดความเสีียหายต่่อชีีวิิตและทรััพย์์สิินที่่�จะเกิิดขึ้้�นจึึงจำำ�เป็็น
ต้อ้งนำำ�มาตราการการป้้องกันัและลดผลกระทบมาช่วยโดย แบ่ง่ออกเป็น็ 2 มาตรการ คือื การไม่่ใช้้โครงสร้าง
และใช้้โครงสร้้าง มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

3.1 มาตรการไม่่ใช้โ้ครงสร้า้ง

ปััจจุบัันหลายหน่่วยงานได้้ใช้้ประชาชนในพื้้�นที่� ช่วยบริิหารจััดการภััยพิิบัติิ เช่่น กรมป้้องกัันและ
บรรเทาสาธารณภััย (ปภ.) ได้้ทำำ�การบริิหารจััดการภััยพิิบัติิโดยเริ่่�มนำำ�แนวคิิด “การจััดการความเส่ี่�ยง
จากภััยพิิบััติิโดยอาศัยชุุมชนเป็็นฐาน (Community-Based Disaster Risk Management : CBDRM)”	
 ให้้ประชาชนได้้มีีส่่วนร่่วมในการจััดการภััยด้้วยตััวเอง (รููปที่่� 3)

รููปที่่� 3 ตััวอย่่างการบริหาร
จััดการภััยโดยประชาชน 
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รศ.ดร.วรากร ไม้้เรีียง และคณะ (2546) ได้้เสนอแนวคิิดเบื้้�องต้้น เกี่่�ยวกัับมาตรการป้้องกัันและ
บรรเทาภััยธรรมชาติิที่่�เกี่่�ยวกัับดิินถล่่ม มาตรการที่่�ไม่่ใช้้สิ่่�งก่่อสร้้าง ดัังนี้้�

มาตรการระยะสั้้�น :  ใช้้ระบบพยากรณ์์และเตืือนภััย, การให้้การศึึกษาความรู้้�แก่่ชุุมชน

มาตรการระยะกลาง :  การปรัับปรุุงจััดตั้้�งองค์์กรบริิหารจััดการ,การใช้้นโยบายประกัันภััย

มาตรการระยะยาว :  การปรัับปรุุงกฎหมายด้้านการใช้้พื้้�นที่่�ทำำ�กิินและกฎหมายผัังเมืือง, การจััด
แผนที่่�เสี่่�ยงภััย และการปลููกป่่าเพื่่�อฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อม

ปััจจุบัันได้้มีีการเสนอแนวคิิด การปลููกป่่าเพื่่�อฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศเป็็นวิิธีีการที่่�ยั่่�งยืืนอีีกวิิธีีการหนึ่่�ง
ที่่�สามารถทำำ�ได้้ง่่าย แต่่หากไม่่มีีแรงบัันดาลใจ อาจจะทำำ�ให้้ประชาชนในพื้้�นที่่�มองข้้ามไป จึึงได้้มีีการเสนอ 	
การปลููกป่่าเพื่่�อฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศด้้วยหลัักการ Payment of Ecosystem Services (PES) เป็็นวิิธีีการ
หรืือกลุ่่�มของวิิธีีการต่าง ๆบนหลัักการ “ผู้้�ที่่� ได้้รัับผลประโยชน์เป็็นผู้�จ่าย” ซึ่่�งทำำ�ให้้เกิิดแรงจููงใจใน	
การใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากข้ึ้�น โดยการสร้างแรงจููงใจทางเศรษฐกิิจเพื่่�อให้้เกิิดการอนุุรัักษ์์
และฟ้ื้�นฟููระบบนิิเวศให้้เกิิดความยั่่�งยืืน โดยให้้ผู้้�ที่่� ได้้รัับบริิการจากระบบนิิเวศจ่่ายผลประโยชน์ตอบแทน	
ให้้แก่่ผู้้�ทำำ�หน้้าที่�อนุุรัักษ์์ ซึ่่�งโดยทั่่�วไปได้้แก่่ชุุมชน กลไก PES จึึงเป็็นประโยชน์ต่่อการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศ
และสิ่่�งแวดล้้อม

หลัักการของ PES ที่่�สำำ�คััญคืือ บุุคคลหรืือกลุ่่�มคนที่่�ดููแลรัักษาระบบนิิเวศและทรััพยากรธรรมชาติิ
จะได้้ค่า่ชดเชย (Compensation) หรือืผลตอบแทน (Reward) และบุุคคลหรือืกลุ่่�ม ที่่�ได้้รับัผลประโยชน์จาก
ระบบนิเิวศควรจะต้้องจ่า่ยเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนกับัประโยชน์ที่่�ได้้รับั รููปแบบการได้ผ้ลตอบแทนหรือืการชดเชย คือื 
เงินิหรือืการลดหย่อ่นภาษีีค่า่ธรรมเนียีม หรือืความมั่่�นคงในการถือครองท่ี่�ดิิน หรือืการถ่า่ยทอดเทคโนโลยีี 
(สำำ�นัักวางแผนการเกษตร ทรััพยากรธรรมชาติิ และส่ิ่�งแวดล้อม., 2554 อ้างจาก อรพรรณ ณ บางช้้าง) 
ตััวอย่่าง การดำำ�เนิินงานในพื้้�นที่่�ต้้นนำำ� ตำำ�บลแม่่พููล ดัังรููปที่่� 4
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รููปที่่� 4 ผัังแสดงแนวทางการดำำเนิินงานเพื่่�อพััฒนาข้้อตกลงของ PES ในพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��ของตำำบลแม่่พููล

3.2 มาตรการใช้โ้ครงสร้า้ง

การพัังทลายของลาดดิินแบ่่งออกเป็น็ 3 แบบ คืือ ลาดพิิบััติิ (slope failure) ดิินถล่่ม (Landslide)  
และดิินโคลนถล่่ม (Debris flow) ในบางครั้้�งการเกิิดภััยอาจเกิิดจากลาดพิิบัติิเล็็กๆแล้้วนำำ�ไปสู่่�การพิิบัติิที่�
ขนาดใหญ่่ขึ้้�นได้้ 

การป้้องกัันและลดผลกระทบ 
โดยใช้้โครงสร้า้ง สามารถกระทำำ�ได้ห้ลาย
วิิธีี ได้้แก่่

1. การหลีีกเลี่่�ยงที่่�จะอยู่่�อาศััย
ในพื้้�นที่่�ดิินถล่่ม หรืือหลีีกเลี่่�ยงการ
ก่อ่สร้า้งท่ี่�กระตุ้้�นให้เ้กิิดดิินถล่่ม เช่่น การ
สร้้างทางยกระดัับแทนการตัดลาดเขา 	
ดัังตััวอย่่างรููปที่่� 5

2. การลดความรุุนแรงเมื่่�อ
เกิิดดิินถล่่ม ได้้แก่่ การสลายพลังงาน	
การไหลของดิินถล่่ม

3. การเสริิมความแข็็งแรงของ
ลาดชัันโดยใช้้วิิธีีทางวิิศวกรรมรููปที่่� 5 การสร้้างทางยกระดัับแทนการตััดลาดเขา

ที่่�มา: รศ.ดร.จรััณธร บุุญญาภาพ และคณะ (2554)
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วิิธีีการใช้้โครงสร้างทางวิิศวกรรมเพิ่่�มความมั่่�นคงของลาดดิิน มีีด้วยกัันหลายวิิธีี ดังตััวอย่่าง	
รููปที่่� 6 แต่่หลัักการพื้้�นฐานจะเหมืือนกัันทั้้�งหมด คืือการลดน้ำำ��หนัักของดิินที่่�จะผลัักให้้ลาดดิินถล่่มลงมา 
ซึ่่�งทำำ�โดยปรับลาดให้้ชัันน้อยลงหรืือเติิมวััสดุหิินหรืือดิินที่�ตีีนลาดเพื่่�อยัันไม่่ให้้ลาดดิินเคลื่่�อนลงมา หรืือ
ลดโอกาสที่่�น้ำำ��จะเข้า้ไปให้แ้รงยึดึเหนี่่�ยวของดิินน้ำำ��ลง โดยใช้้ระบบระบายน้ำำ��หรือืพืชืปกคลุมุที่่�เหมาะสม และ
ยัังรวมไปถึึงการลดความเร็็วของน้ำำ��ไหล่่บ่่าหน้้าดิินโดยการทำำ�ขั้้�นบัันไดซึ่่�งจะช่่วยลดการกััดเซาะระดัับตื้้�นได้้ 

หลัักการป้้องกัันการพัังทลายสำำ�หรัับลาดพิิบััติิ (slope failure) ในงานก่่อสร้้างอาคาร งานขุุดดิิน
และถมดิิน บริิเวณพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่มและบริิเวณลาดเชิิงเขา สามารถใช้้ได้้วิิธีีใดวิิธีีหนึ่่�งหรืือหลายวิิธีี	
ร่่วมกััน เพื่่�อเพ่ิ่�มเสถีียรภาพของพื้้�นที่่�ลาดเอีียง ซึ่่�งวิิธีีท่ี่�นิิยมใช้้โดยทั่่�วไปมีีรายละเอีียดใน มาตรฐานการ
ป้้องกัันการพัังทลายสำำ�หรัับลาดเชิิงเขา (มยผ. 1917-62) วิิธีีการ เช่่น 

1 วิิธีีการใช้้น้ำำ��หนัักยััน (buttressing)

2 วิิธีีการลดน้ำำ��หนััก (unloading)

3 วิิธีีการใช้้โครงสร้้างกัันดิิน (retaining structure)

4 วิิธีีการปรัับปรุุงคุุณภาพดิิน (soil improvement)

5 วิิธีีการป้้องกัันการกััดเซาะ (erosion control)

ที่่�มา : G. J. Hearn (2011)
รููปที่่� 6 โครงสร้้างทางวิิศวกรรมเพิ่่�มความมั่่�นคงของลาดดิิน
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อย่่างไรก็ต็ามการเพิ่่�มความมั่่�นคงของลาดดิินโดยวิธีิีทางวิศิวกรรมอาจมีีราคาแพง และจะเหมาะสม
กับัโครงสร้า้งที่่�มีีความสำำ�คัญัมากๆ อาทิิ พระธาตุุ หรือืเจดีีย์ และโดยทั่่�วไปจะไม่่สามารถทำำ�ได้้ในพื้้�นที่่�บริเิวณ
กว้้างๆ อย่า่งภููเขาทั้้�งลููก ซึ่่�งตััวอย่า่งข้้างต้้น เป็็นวิธีิีเพ่ิ่�มความมั่่�นคงสำำ�หรัับลาดพิิบัติิ (slope failure) ขนาด
เล็็ก สำำ�หรัับตััวอย่่างการป้้องกัันการพัังทลายจากดิินถล่่ม (landslide) และ ดิินโคลนถล่่ม (Debris Flow) 
เพื่่�อการบรรเทาความเสีียหายในพื้้�นที่่�กว้้าง มีีดัังนี้้�

3.3 วิิธีกีารป้้องกัันการพัังทลายกรณีีดินิถล่ม่ (landslide)

การป้้องกัันการพัังทลายจากดิินถล่่ม (landslide) ต้องทำำ�การจััดการทั้้�งน้ำำ�� หิิน ดิิน และซากวััสดุ
ต่่างๆ ที่่�ผสมปนกัันมา ด้้วยมาตรการทางวิิศวกรรม เช่่น เทคนิิคท่่อลดแรงดัันน้ำำ�� (horizontal drain and 
shaft) การทำำ�ตาข่่ายแรงดึึงสููงป้้องกัันหิินร่วง (high strength netting) หรืือสร้างกำำ�แพงกั้้�นรั้้�วป้้องกััน	
หิินร่่วง (rock fall protection fence)  ร่่วมถึึงวิิธีีชีีววิิศวกรรม (Soil-Bioengineering/ Ecological Engineering) 
เป็็นต้น ซึ่่�งวิิธีีการเหล่่านี้้�ไม่่สามารถป้้องกัันการพัังทลายจากดิินถล่่มได้้อย่่างสมบููรณ์ เนื่่�องจากการพิิบัติิ
ดัังกล่่าวเป็็นพื้้�นที่�บริิเวณกว้้างการป้้องกัันจริิงเป็็นเพีียงการบรรเทาความเสีียหายให้้น้้อยลง นอกจาก
มาตรการดัังกล่่าวแล้้วควรมีีเครื่่�องมืือการตรวจวััดและเฝ้้าระวััง (monitoring and warning) เพื่่�อติิดตาม
การเกิิดดิินถล่่มในพื้้�นที่�เสี่่�ยงภััย แจ้้งให้้ประชาชนในพื้้�นที่�ได้้รัับทราบข้้อมููลได้้ทัันเหตุุการณ์และเตรีียมตััว 
ในการปฏิิบััติิตััวเมื่่�อเผชิิญเหตุุการณ์์ต่่อไป

1) ท่่อลดแรงดันัน้ำำ� (horizontal drain and shaft)

ปััญหาการพิิบััติิของลาดดิินในพื้้�นที่่�ภููเขานั้้�นโดยส่่วนมากจะเกิิดจากการเพิ่่�มข้ึ้�นของระดัับน้ำำ��ใต้้ดิิน
เนื่่�องจากฝนตกหนััก ทำำ�ให้้ดิินอยู่่� ในสภาวะอิ่่�มตััวด้้วยน้ำำ��จนเป็็นสาเหตุุให้้กำำ�ลัังรัับแรงเฉืือนของดิินมีีค่่า
ลดลง ดังนั้้�นแนวทางการแก้้ไขปัญหาประเภทนี้้� คือ การควบคุุมระดัับน้ำำ��ใต้้ดิินในลาดดิินให้้อยู่่� ในระดัับ
ที่่�ต่ำำ��กว่่าระนาบการพิิบััติิ ซึ่่�งวิิธีีการแก้้ไขนั้้�นมีีหลายประเภทขึ้้�นอยู่่�กัับ สภาพของพื้้�นที่่� ลักษณะโครงสร้้าง
ทางธรณีวิิทยา ระดัับและตำำ�แหน่่งของน้ำำ��ใต้้ดิิน เป็็นต้น รููปแบบการแก้้ไขโดยใช้้เทคนิคท่อลดแรงดัันน้ำำ�� 
(horizontal drain and shaft) เป็็นวิิธีีที่่� ใช้้กัันค่่อนข้้างแพร่่หลายในหลายประเทศ

Pulko et al. (2012) นำำ�เสนอการออกแบบป้้องกัันการเกิิดดิินถล่่มในประเทศ Slovenia โดยการ
สร้้างระบบระบายน้ำำ��แบบ Shaft drain ในพื้้�นที่่�ภููเขา ซึ่่�งเคยเกิิดเหตุุการณ์์ดิินถล่่มขึ้้�นแล้้วในอดีีต รููปที่่� 7
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รููปที่่� 7 การติิดตั้้�งระบบ Shaft Drain สำำหรัับระบายน้ำำ��ใต้้ดิิน
ที่่�มา: Pulko et al. (2012)

2) การป้้องกัันหิินร่ว่ง

วิิ ธีี การ ป้้อง กัันหิินร่วงมีีหลาย
วิิธีี ได้้แก่่แบบถาวรและชั่่�วคราว สำำ�หรัับ
มาตรฐานนี้้�จะนำำ�เสนอ 2 วิธีิี คือื การป้้องกันั
ด้้วยตาข่ายแรงดึึงสููงป้้องกัันหิินร่วง (high 
strength netting) และรั้้�วป้้องกัันหิินร่่วง 
(rock fall protection fence)

รููปที่่� 8 ตััวอย่่างการป้้องกัันหิินร่่วง
ด้้วยวิิธีี high strength netting ร่่วมกัับ shotcrete

การใช้้ตาข่่ายป้้องกัันหิินร่วงนัับว่่า
เป็็นวิิธีีการที่่�ดีีและเหมาะสมที่่�สุุดวิิธีีหนึ่่�งที่่�
สามารถหยุุดยั้้�งการตกของหิินลงบนพื้้�น
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมาก โดยนิิยมใช้้กััน
ทั่่�วไปและในทุุกลัักษณะหรืือประเภทของ	

(1) ตาข่่ายแรงดึงึสูงูป้้องกัันหิิน
ร่ว่ง (high strength netting) 

 เชิิงลาดไม่่ว่่าจะเป็็นเชิิงลาดหิิน (rock slope) หรืือเชิิงลาดดิินปนหิิน ดัังรููปที่่� 8

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดย รััฐธรรม อิิสโรฬาร (2558)
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(2) รั้้�วป้้องกัันหิินร่ว่ง (rock fall protection fence)

รั้้�วดักัหิินร่่วงหรือืป้อ้งกัันหิินร่ว่ง โดยทั่่�วไปจะเป็น็ลักัษณะ flexible catch fence เป็น็มาตรการตั้้�ง
รัับ (passive defense measures) โดยใช้้ตาข่่ายที่่�มีีกำำ�ลัังรัับแรงดึึงสููงร่่วมกัับเสาเหล็็ก และลวดเหล็็กรัับ
แรงดึงึ (tension wire or wire rope) เพื่่�อยึดึรั้้�ง ทั้้�งระบบสามารถรัับแรงกระแทกของมวลหิิน และดักัมวล
หิินร่่วงไว้้ได้้ฐานของเสาเหล็็กจะฝัังอยู่่�ในดิินหรืือฐานคอนกรีีต หรืือ concrete barrier ซึ่่�งอาจจะมีีร่่องดััก
เก็็บก้้อนหิินร่่วง (catch pit) หรืือไม่่มีีก็็ได้้ ดัังรููปที่่� 9

รููปที่่� 9 ตััวอย่่างการป้้องกัันหิินร่่วงด้้วยกำำแพงกั้้�นรั้้�ว
ที่่�มา: กรมทางหลวง (2551)

3) วิิธีชีีวีวิิศวกรรม/วิิศวกรรมชีวีภาพ
(Soil-Bioengineering/ Ecological Engineering)

อนึ่่�งการใช้้เทคนิิคทางวิิศวกรรมจะต้้องคำำ�นึึงถึึงการใช้้เทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม ทั้้�งในด้้านราคา วััสดุุ
ที่่�หาได้้ง่า่ยในชุมุชน การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนยังัจะช่ว่ยฟ้ื้�นฟููสภาพจิติใจของคนในพื้้�นที่่�ประสบภััยได้อ้ีีกทาง
หนึ่่�ง ทางเลืือกหนึ่่�งในการปรับัปรุงเสถีียรภาพของลาดดิินทำำ�ได้้โดยใช้้วิธีิีทางธรรมชาติิเข้้ามาผสมผสานกับั
วิิธีีทางวิิศวกรรม

โดยการปลููกพืชืพรรณชนิดต่า่ง ๆ  บนลาดร่ว่มกับัการใช้้โครงสร้า้งทางวิศิวกรรม หรือืที่่�เรีียกว่า่  วิธีิี
ชีวีวิศิวกรรม (Soil-Bioengineering/ Ecological Engineering) ซึ่่�งสามารถแก้้ไขดิินถล่่มระดับัตื้้�นและการ
ชะล้้างพัังทลายได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนสอดคล้องกัับธรรมชาติิ ทั้้�งมีีราคาไม่่สููงเมื่่�อเทีียบกัับการ
ใช้้โครงสร้างอื่่�น ๆ โดยหญ้้าแฝกจััดเป็็นพืชที่�นิิยมปลููกมากที่่�สุุดในประเทศไทยและประเทศในเขตร้้อนชื้้�น 
เนื่่�องจากมีีระบบรากที่่�ลึึกและแผ่่กระจายลงไปในดิินเสมืือนกำำ�แพงที่่�มีีชีีวิิต ทั้้�งมีีลำำ�ต้้นและกอที่่�แน่่นหนา
สามารถลดแรงจากน้ำำ��ไหลบ่าได้้อย่่างดีี ดังแนวพระราชดำำ�ริิของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวภููมิิพลอดุุลย
เดชมหาราช ซึ่่�งได้้ทรงริิเริ่่�มและสนัับสนุุนการวิิจััยและการประยุุกต์์ ใช้้หญ้้าแฝกมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2534 เพื่่�อ
การอนุรัุักษ์์ดิินและน้ำำ�� และป้้องกันัการชะล้า้งพังัทลายของลาดดิิน โดยในประเทศไทย ได้ม้ีีหลายหน่่วยงาน
ได้้ประยุุกต์์ ใช้้หญ้้าแฝกในการแก้้ไขดิินถล่่ม ในหลายพื้้�นที่� ดังแสดงในรููปที่่� 10 และ 11 การะประยุุกต์์ใช้้
กระสอบมีีปีีกผสมผสานกัับวิิธีีทางวิิศวกรรมและการใช้้พืืชต่่างๆเพื่่�อเสริิมเสถีียรภาพของลาด
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ที่่�มา: ภาพโดย อภิินิิติิ โชติิสัังกาศ (2559)	 ภาพวาด : ศููนยฺ์์�วิิจััยและพััฒนาวิิศวกรรมปฐพีีและฐานราก (2565)

รููปที่่� 10 การประยุุกต์์ใช้้หญ้้าแฝกเพ่ื่�อแก้้ไขดิินถล่่มในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ในประเทศไทย ภาพระหว่่างปลููก และหลัังปลููก
เมื่่�อหญ้้าแฝกโต (ดร.วีีระชััย ณ นคร เอื้้�อเฟื้้�อรููปประกอบ)
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รููปที่่� 11 รููปแบบการเรีียงกระสอบมีีปีกผสมผสานกัับวิิธีีทางวิิศวกรรมและการใช้พ้ืืชต่างๆเพ่ื่�อเสริิมเสถีียรภาพของลาด
ที่่�มา : ดััดแปลงรููปจาก บริิษััท พีีทีีทีี โกลบอลเคมีีคอล จำำ�กััด (มหาชน)
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3.4 วิิธีกีารป้้องกัันการพัังทลายกรณีีดินิโคลนถล่ม่ (Debris Flow)

1)เข่ื่�อนดักัตะกอน (check dam)

เข่ื่�อนดักตะกอน (check dam) (รููปที่� 12) เป็็นโครงสร้างทางวิศิวกรรมท่ี่�ใช้้สำำ�หรับัดัักตะกอนทราย
ที่่�อยู่่�ในทางของแม่น่้ำำ�� ลดการเดิินทางของตะกอนที่่�อยู่่�ในทางน้ำำ�� ป้้องกันัการกัดัเซาะ และยับัยั้้�งการไหลของ
โคลนถล่่ม (debris flow)  รููปที่่� 13 แสดงแนวคิิดและวิิธีีใช้้งานเขื่่�อนดัักตะกอน

1 ในช่วงที่่�ยัังไม่่มีีการก่่อสร้้าง เข่ื่�อนดักตะกอน (check dam) เมื่่�อเริ่่�มมีีการไหลของตะกอนลง
มาตามร่่องน้ำำ��

2 ตะกอนที่่�ลงมาจะเริ่่�มมีีการกััดเซาะที่่�ตีีนของลาดดิินที่่�อยู่่�ด้้านข้้างของร่่องน้ำำ��ทำำ�ให้้เกิิดดิินถล่่ม
ลงมาทำำ�ให้้นอกจากมีีตะกอนที่่�มาจากการไหลของดิินโคลนถล่่ม (debris flow)  แล้้วยัังมีีตะกอนที่่�เกิิดจาก
ดิินถล่่มเพิ่่�มขึ้้�นอีีก 

3 หลัังจากมีีการสร้้างเขื่่�อนดัักตะกอน (check dam)

4 ลดความเร็็วของน้ำำ��ทำำ�ให้้ไม่่เกิิดการกััดเซาะ

5 กัักตะกอนบางส่่วนที่่�มาจากดิินโคลนด้้วย

หน้้าที่่�หลัักของเขื่่�อนดัักตะกอน (check dam) ประกอบไปด้้วย 

1 เพื่่�อป้้องกัันการกััดเซาะในแนวดิ่่�งหรืือลาดชัันของท้้องน้ำำ�� (mitigate vertical bed slope)

2 เพื่่�อป้้องกัันการกััดเซาะตลิ่�งด้้านข้างของร่่องน้ำำ�� (renovate the channel) เนื่่�องจากลัักษณะ
ของร่่องน้ำำ��ตามธรรมชาติิจะไม่่ได้้ไหลเป็น็เส้น้ตรง ซึ่่�งโดยปกติิตลิ่�งของร่่องน้ำำ��จะถููกกััดเซาะด้ว้ยสาเหตุุนี้้� ดัง
นั้้�นจึึงจำำ�เป็็นต้้องสร้้างเขื่่�อนดักตะกอน (check dam) เพื่่�อควบคุุมทิิศทางการไหลเพื่่�อป้้องกัันการกััดเซาะ
ที่่�จะเกิิดขึ้้�น (scouring)

3 เพื่่�อป้้องกัันการพัังทลาย (fix the toe of levee) เนื่่�องจากการสร้้าง เขื่่�อนดัักตะกอน (check 
dam) เป็็นการยกท้้องน้ำำ��ด้้านเหนืือน้ำำ��ขึ้้�นและเป็็นการยึึดติิดกัับพื้้�นที่่�ส่่วนล่่าง (toe) ของภููเขาเพื่่�อป้้องกััน
การพัังทลายของตลิ่่�งได้้ด้้วย

ความรุนุแรงอัันเนื่่�องจากการไหลของดิินโคลนถล่่มผ่่านส่ิ่�งกีีดขวางต่่างๆ มีีได้ห้ลายระดับั ขึ้�นอยู่่�กับั
วัสัดุทุี่่� ไหลมากับัดิินโคลน ขนาดพื้้�นที่่�การไหล รวมถึงึความลาดเอีียงของพื้้�นที่่� เป็น็ต้น้ ดังันั้้�นแนวทางการ
ป้้องกันัที่่�เหมาะสมคือื การจััดทำำ�แผนที่�เสี่่�ยงภััยแสดงพื้้�นที่่�ดิินถล่่มและพื้้�นที่่�ที่่� ได้้รับัผลกระทบจากการไหล
ของโคลนถล่่ม รวมถึึงต้อ้งมีีการเฝ้า้ระวังั และการเตือืนภััยควบคู่่�ไปด้วย แต่ห่ากต้อ้งการใช้้วิธีิีทางวิศิวกรรม
การลงทุุนในการก่่อสร้้างเพื่่�อป้้องกัันโคลนถล่่มต้้องใช้้งบประมาณมาก วิิธีีหนึ่่�งทางด้้านวิิศวกรรมที่่�อาจ
นำำ�มาใช้้ได้้เป็็นการบรรเทาความรุุนแรง คือ โครงสร้างที่่� ใช้้สำำ�หรัับดัักตะกอนเพื่่�อลดความเร็็วในการไหล
ลง เช่่น เขื่่�อนดักตะกอน (check dam) สะพานลอยโคลนถล่่ม (weir duct) debris baffles และ flexible 
debris flow barriers เป็็นต้้น
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รููปที่่� 12 โครงสร้้างเขื่่�อนดัักตะกอน (check dam)

รููปที่่� 13 แนวคิิดและวิิธีีการทำำงานของโครงสร้้างเขื่่�อนดัักตะกอน (check dam)
ที่่�มา: เอกสารอบรม Summer Training Course for Slope Land Disaster Reduction (2013)

ที่่�มา : Masao Akagi (2013)

1 2

4
5

3
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2) viaduct

viaduct ลักษณะเป็็น ฝาย หรืือสะพานลอย เพื่่�อรองรัับน้ำำ��และตะกอนที่�ไหลมาจากดิินโคลนถล่่ม 
ทั้้�งนี้้�ต้้องมีีระบบระบายน้ำำ��ท่ี่�ดีีพอเพื่่�อไม่่ให้้บริิเวณพื้้�นที่�รัับน้ำำ��ถััดจาก via duct  เกิิดการพิิบัติิขึ้�น รููปที่� 14 
แสดงตััวอย่่าง via duct 

รููปที่่� 14 ตััวอย่่าง Via duct 
ที่่�มา: https://blogs.agu.org/landslideblog/2011/07/31/landslide-protection-new-zealand-style

3) debris baffles

debris baffles (รููปที่่� 
15)  ลักษณะการทำำ�งานคล้าย 
check dam โดยมีีส่ิ่�งดัักชะลอ
น้ำำ��และตะกอนที่่�มาพร้้อมกัับดิิน
โคลนถล่่ม 

วััตถุุประสงค์์ ในการทำำ�
รููปแบบนี้้�เพื่่�อประหยัดัทรัพัยากร
และใช้้พลังงานที่�อยู่่�โดยรอบใน
การป้้องกันัดิินโคลน ซึ่่�งลักัษณะ
คล้้ายตารางหมากรุุก ประกอบ
ด้้วยท่่อโลหะเป็็นทรงกระบอก
ด้้านในมีีมวลน้ำำ�� มีีเหล็็กเส้้นยึด
เป็น็โครงข่า่ย โดยตัวักระบอกยึดึ
เข้้ากัับฐานคอนกรีีตเสริิมเหล็็ก 
ลัักษณะการจััดเรีียงแถว ขนาด

รููปที่่� 15 รููปแบบ debris baffles

ที่่�มา : Goga et el. (2016)

ความกว้้าง ความสููง ระยะห่่างของ และจำำ�นวนแถว debris baffles ที่่�
มีีผลต่อการป้้องกััน และตััวอย่่างการนำำ� baffles ไปใช้้ป้้องกัันดิินโคลน
ถล่่ม ดัังรููปที่่� 16



17คู่่�มืือการจััดการภััยพิิบััติ ิ  น้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่ม

รููปที่่� 16 ตััวอย่่าง debris baffles ในฮ่่องกง
ที่่�มา : เอกสารประกอบการบรรยายของ Charles W.W.Ng.

4) flexible debris flow barriers

flexible debris flow barriers หลัักการคล้้ายกัับเขื่่�อนดัักตะกอน ซึ่่�งใช้้ป้้องกัันเหตุุการณ์์มวลหิิน
และโคลนไหล โดยต้้องศึึกษาลักัษณะท่ี่�เกิิดดิินโคลน เช่่น ความสููงในการไหล ความเร็็วด้า้นหน้า้ เพื่่�อหาความ
กระจายการไหล เพื่่�อนำำ�มาคำำ�นวณออกแบบ flexible debris flow barriers 

ข้้อดีีของวิิธีีการนี้้� คืือ ติิดตั้้�งง่่ายและรวดเร็็ว ซึ่่�งอุุปกรณ์์ที่่�จำำ�เป็็น รวมถึึงวััสดุุต่่าง ๆ สามารถ
บรรทุกุได้้โดยรถบรรทุกุ ไม่ต่้อ้งใช้้เครื่่�องจัักรหนักั เมื่่�อการก่อ่สร้า้งเสร็จ็ทำำ�ให้ดูู้โปร่ง่ และช่ว่ยให้ภูู้มิิทัศัน์ด์ีีขึ้้�น 

รููปที่่� 17 ตััวอย่่างรููปแบบทั่่�วไปของ flexible debris flow barriers
ที่่�มา : Axel (2013)

วิิธีีการป้้องกัันจะมีี
ช่่วงที่่�กั้้�นคัันดิินหนึ่่�งไปอีีกฝั่่�ง
หนึ่่�ง ระหว่่างก้้นแม่่น้ำำ��และ
ใช้้มุุมตาข่่ายที่่�ต่ำำ�� ส่วนพื้้�นที่�
ว่่างด้้านบน น้ำำ��สามารถไหล
ออกได้้ตามปกติิ และระดัับ
น้ำำ��ไม่่ทำำ�ให้้เกิิดความเสีียหาย 
นอกจากนี้้�ยัังช่่วยหลีีกเลี่่�ยง
จากสััตว์์น้ำำ��ได้้ ดังรููปที่่� 17 
แสดงหน้้าตััดทั่่�วไป

 โดยตาข่า่ยป้้องกันัจะแบ่ง่เป็น็ช่ว่ง ๆ  โดยใช้้สาย cable ในการยึดรั้้�ง และฝังับริเิวณคันัดิินทั้้�ง 2 ฝั่่�ง 
สาย cable จะเป็น็สมอยึดึกับัคันัดิิน ถ้าความกว้า้งของตาข่า่ยมีีระยะมากสามารถติิดตั้้�ง cable ไว้้ตรงกลาง
ได้ ้(โดยทั่่�วไปตาข่ายมีีความกว้า้งมากกว่า่ 15-20 เมตร) เมื่่�อมีีวัสัดุโุคลนถล่่มมากระทำำ� cable จะทำำ�งาน ใน
กรณีีที่่�เกิิดการไหลข้้ามที่่�กั้้�น ด้้านบนสาย cable จึึงต้้องมีีระบบการป้้องกัันด้้วย (รููปที่่� 18)
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รููปที่่� 18 ตััวอย่่าง flexible debris flow barriers
ที่่�มา : Axel (2013)
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5) ใช้โ้ครงสร้า้งลดแรงปะทะของดินิโคลนถล่ม่

ใช้้โครงสร้้างลดแรงปะทะของดิินโคลนถล่่ม เช่่น ปลููกต้้นไม้้ ก่่อสร้างคัันดิิน หรืือโครงสร้้างเบี่่�ยง
ทิิศทาง การไหลของดิินโคลน เป็็นต้้น ดัังแสดงตััวอย่่างในรููปที่่� 19 ยกระดัับอาคารหรืือสิ่่�งปลููกสร้้างให้้สููง
กว่า่ระดับัดิินโคลนถล่่มโดยการถมดิินปรับัระดัับ รวมถึงึปััจจุบันัเพื่่�อเป็น็การลดสภาวะการเปลี่�ยนแปลงของ
ภููมิิอากาศ เพื่่�อไม่่ให้ท้ำำ�ลายสภาพธรรมชาติิ จึึงได้ม้ีีวิธีิีการป้้องกัันให้ก้ลมกลืืนไปกับัสภาพธรรมชาติิโดยการ
ใช้้หิินชะลอน้ำำ��และพืืชหญ้้าคลุุมบริิเวณทางลาด ดัังรููปที่่� 20

ที่่�มา: Emily Erin 
Moase (2017)

รููปที่่� 19 โครงสร้้างเบี่่�ยงทิิศทางการไหลดิินโคลนถล่่ม

ที่่�มา: Emily Erin 
Moase (2017)
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รููปที่่� 20 การป้้องกัันน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่มให้้เข้้ากัับสภาพธรรมชาติิิ

นอกจากนี้้�วิธีิีการหลีีกเล่ี่�ยงต่่อการเผชิญิกับัหน้้ากับภััยธรรมชาติิโดยตรงอีีกวิธีิีการหนึ่่�งคืือ การย้า้ย
ถิ่่�นฐานออกจากพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยซึ่่�งวิิธีีการนี้้�มัักจะมีีการถููกนำำ�เสนอเป็็นอันดัับต้้นๆสำำ�หรัับแนวทางการเลืือก
ปฏิิบััติิเพื่่�อลดผลกระทบต่่อชีีวิิตและทรััพย์สิิน อย่่างไรก็ตามวิิธีีดัังกล่่าวประชาชนที่�อาศััยอยู่่� ในพื้้�นที่่�สููงไม่่
ค่่อยเห็็นด้วยซึ่่�งอาจมีีเหตุุผลหลายประการ ดัังนั้้�นทั้้�งมาตรการไม่่ใช้้โครงสร้้างและใช้้โครงสร้้างควรนำำ�มา
แก้้ไขปััญหาควบคู่่�กัันไปเพื่่�อให้้สามารถแก้้ไขปััญหาได้้อย่่างยัังยืืน

ที่่�มา : Emily Erin Moase (2017)
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ระบบการเตือืนภัยั , Application เตือืนภัยั

4.1 การจััดการพิิบัตัิภิัยัดินิถล่ม่

ในระยะยาวนั้้�น ควรจะต้้องมีีการสร้างพื้้�นฐานความรู้้�และความเข้้าใจด้านดิินถล่่มให้้มากข้ึ้�น โดย
เฉพาะดิินถล่่มที่่�เกิิดขึ้�นเนื่่�องจากการที่่�มนุุษย์์เปลี่�ยนแปลงสภาพธรรมชาติิ รวมทั้้�งการศึึกษาหาแนวทาง
ในการเพิ่่�มเสถีียรภาพให้้กัับพื้้�นที่่�ที่่�เกิิดดิินถล่่มและฟื้้�นฟููสภาพธรรมชาติิ การอนุุรัักษ์์ดิินและน้ำำ�� รวมไปถึึง
การพััฒนาแผนที่่�เส่ี่�ยงและแผนที่่�โอกาสเกิิดดิินถล่่ม เพื่่�อจะได้้นำำ�มาใช้้ร่่วมกัับการตัดสิินใจในการเตืือนภััย
และวางแผนในการป้้องกัันหรืือแผนการช่่วยเหลืือในกรณีที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ดิินถล่่ม ทำำ�ให้้เมื่่�อมีีการศึึกษา
โดยรวมทั้้�งหมดจะนำำ�มาสู่่�การจััดการภััยธรรมชาติิ ดิินถล่่มท่ี่�ครบวงจร ซึ่่�งแสดงถึึงการตั้้�งสติิรัับมืือกัับภััย
ในทุุกช่่วง ทั้้�งก่่อนเกิิดภััย หลัังเกิิดภััยและช่่วงปกติิ เป็็นการตั้้�งตนอยู่่�ในความไม่่ประมาท

ดิินถล่่มเป็็นสาธารณภััยประเภทหนึ่่�งที่่�มีีวััฏจัักรการเกิิดและขบวนการการจััดการภััยคล้้ายกัับภััย 
ประเภทอื่่�น ๆ ดัังแสดงในรููปที่่� 21 ซึ่่�งเป็็นขบวนการต่่อเนื่่�องมิิใช่่การดำำ�เนิินการเฉพาะเมื่่�อเกิิดภััยและภาย
หลัังการช่่วยเหลืือฟ้ื้�นฟููเสร็จสิ้้�นลงแล้้วเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีขบวนการที่่�ต้้องดำำ�เนิินการในช่วงปกติิเมื่่�อไม่่มีีภััย 
และช่่วงก่่อนเกิิดภััยเพื่่�อลดผลกระทบของภััยให้้น้้อยที่่�สุุดด้้วย หากมีีการจััดการให้้มีีการปฏิิบััติิได้้ครบถ้้วน
จะสามารถลดความเสี่่�ยงและการสููญเสีียเนื่่�องจากดิินถล่่มลงได้้มาก 

การเกิิดดิินถล่่มและขบวนการฟ้ื้�นฟููที่่�เกี่่�ยวข้อ้งจะมีีช่ว่งเวลาที่่�สั้้�นและเฉียีบพลันักว่า่กรณีขีองน้ำำ��ท่ว่ม
และน้ำำ��แล้้ง ดัังแสดงในตารางท่ี่� 1 ดังนั้้�นการดำำ�เนิินการจััดการภััยดิินถล่่ม เช่่น การเตืือนภััย การอพยพ
การช่่วยเหลืือกู้้�ภััย จะต้้องนำำ�เอาปััจจััยด้้านเวลาเข้้ามาพิิจารณาด้้วย

ที่่�มา: The Philippine National Red Cross (1999)

รููปที่่� 21 วััฏจัักรการเกิิดและการจััดการภััยธรรมชาติิ

4
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ตารางที่่� 1 ช่่วงเวลาเหตุุการณ์์ต่่างๆ เปรีียบเทีียบระหว่่าง ภััยน้ำำ��ท่่วม น้ำำ��แล้้ง ดิินถล่่ม

ที่่�มา : วรากรและคณะ (2546)

ช่วงเหตุการณ์
ระยะเวลาในการเกิด

น้ำ�ท่วม น้ำ�แล้ง ดินถล่ม
1. ช่วงเกิดภัย 2 - 3 วัน 

ถึง 1- 2 เดือน
1 – 3  เดือน 20 นาที – 2 ชม.

2. ช่วงช่วยเหลือและฟื้นฟู 1 – 3   เดือน 1 – 3  เดือน 1  – 15 วัน

3. ช่วงเหตุการณ์กลับสู่
สภาวะปกติ

6 – 10 เดือน 6 – 10 เดือน 8 – 11 เดือน

4. ช่วงก่อนเกิดภัย 5 – 10 วัน 15 – 20 วัน 1 – 5  วัน

4.2 การเตืือนภัยัด้า้นดินิถล่ม่

การเตืือนภััยด้้านดิินถล่่ม

การเตืือนภััยทางตรง การเตืือนภััยทางอ้้อม

เกณฑ์์การเตืือนภััยดิินถล่่ม

เครื่่�องมืือตรวจวััดพฤติิกรรม

ของดิินทางธรณีีวิิศวกรรม

การตรวจวััดปริิมาณน้ำำ��ฝน

แบบจำำ�ลองทางคณิิตศาสตร์์

?
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1) เครื่่�องมืือเตืือนภัยัดินิถล่ม่ทางตรง (direct warning)

เครื่่�องมืือเตืือนภััยดิินถล่่มทางตรง (direct warning) เป็็นการเตืือนภััยโดยทัันทีีเมื่่�อเกิิดภััยดิิน
ถล่่ม ต้อ้งทำำ�การติิดตั้้�งเครื่่�องมืือตรวจวััดในสนามบริิเวณพื้้�นที่่�ที่่�มีีโอกาสเกิิดดิินถล่ม่ ซึ่่�งจะสามารถใช้เ้ฝ้้า
ระวัังและเตืือนภััยได้้เฉพาะพื้้�นที่่�ที่่�มีีการติิดตั้้�งเครื่่�องมืือ 

ข้้อดีี คือ มีีความถููกต้้องแม่่นยำำ�สููง เนื่่�องจากตรวจวัดปัจจััยที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการพิิบัติิของลาดดิิน
โดยตรง 

ข้อ้จำำ�กัดั คือ เป็น็การเตือืนภััยเฉพาะจุุดและจำำ�เป็น็ต้อ้งมีีการดููแลบำำ�รุงุรักัษาเครื่่�องมือืให้้ใช้้งาน
ได้้ปกติิ

(1) เครื่่�องมืือตรวจวัดการไหลของดินิถล่ม่ (debris flow sensor)

การตรวจวัดดิินโคลนถล่่ม (debris flow) แบบเส้้นลวด เป็็นการติิดตั้้�งเส้้นลวดสลิิง (stainless 
steel cable) ขวางลำำ�น้ำำ��ที่่�คาดว่่าจะมีีดิินโคลนถล่่มไหลผ่่าน โดยยึึดปลายทั้้�งสองด้้านกัับต้้นไม้้ใหญ่่ หรืือ
สมอที่่�จััดทำำ�ขึ้้�นขวางลำำ�น้ำำ�� ติิดอุปกรณ์ตรวจวััดการไหลด้้วยเทคนิิคทางกล (mechanism technical) ใน
การยึึดสลักไว้้ เมื่่�อมีีแรงดึึงในเส้้นลวดสลิิงเกิินพิิกัดทำำ�ให้้สลัักหลุุดออกเพื่่�อเป็็นการแจ้้งการตรวจวััดที่่�ส่่ง
สัญัญาณไปยังเครื่่�องเตืือนภััย ดังรููปที่� 22 แต่อ่าจจะมีีการออกแบบรููปร่างภายนอกเป็็นทรงกระบอกทำำ�ด้ว้ย
วัสัดุสแตนเลส (stainless) เพื่่�อป้้องกันัการเกิิดสนิมและเลืือกใช้้สวิติช์หน้้าสัมผััสประเภท reed switch (รููป
ที่่� 23) เป็็นกลไกการเปิิดวงจรอิิเล็็กทรอนิิกส์์เชื่่�อมต่่อกัับกล่่องรัับสััญญาณ (encoder box) และส่่งไปยัง
กล่่องประมวลผลหลััก (master station) ในพื้้�นที่่�ชุุมชนที่�ห่่างออกไป ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่� ได้้รัับผลกระทบ เพื่่�อ
กระจายสััญญาณต่่อให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่� (house hold box) แจ้้งเตืือนภััยชุุมชนการออกแบบให้้กลไก
ทางกลศาสตร์์สามารถรัับแรงดึึงของเส้้นลวดสลิิงได้้ไม่่เกิิน 30 กิิโลกรััม แต่่อาจพััฒนาอุุปกรณ์์ที่่�สามารถ
เพ่ิ่�มหรืือลดแรงดึึงของเส้้นลวดตามความเหมาะสมได้้ ตัวอย่่างอุุปกรณ์์ตรวจวััดการไหลของดิินถล่่มที่่� ได้้
มีีการพััฒนาขึ้้�นแสดงไว้้ดัังรููปที่่� 24

รููปที่่� 22 หลัักการทำำงานของอุุปกรณ์์ตรวจวััด
การไหลของดิินถล่่ม debris flow sensor

ที่่�มา : OYO Corporation (2012)
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รููปที่่� 23 หลัักการทำำงานของสวิิตช์์หน้้าสััมผััสประเภท reed switch
ที่่�มา : http://www.siam-automation.com/article/10/reed-switch (2555)

รููปที่่� 24 อุุปกรณ์์ตรวจวััดการไหลดิินถล่่ม debris flow detector sensor
ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)
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2) เครื่่�องมืือเตืือนภัยัดินิถล่ม่ทางอ้อ้ม (indirect warning)

เป็น็การเตือืนภััยจากข้้อมููลปริมิาณน้ำำ��ฝนที่่�ถููกประมวลผลเปรียบเทีียบกับัเกณฑ์์น้ำำ��ฝนสะสมวิกิฤติิ
ในแต่่ละพื้้�นที่่�เพื่่�อการเฝ้้าระวัังและแจ้้งเตืือนภััยดิินถล่่ม โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ลัักษณะตามพื้้�นที่่�ติิดตั้้�งดัังนี้้�

รููปที่่� 25 สถานีีตรวจวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��
ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)

ประกอบด้้วยอุุปกรณ์์วััดน้ำำ��ฝนแบบคานกระดก (tipping bucket rain gauge) กล่่องรัับสััญญาณ 
(encoder box) และแหล่่งพลัังงาน (solar cell) โดยกล่่องรัับสััญญาณ (encoder box) จะทำำ�หน้้าที่่�เชื่่�อม
ต่่อและตรวจวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนจากมาตรวััดน้ำำ��ฝน (rain gauge) จากนั้้�นจะส่่งข้้อมููลน้ำำ��ฝนมายัังกล่่องแปล
รหััสสัญญาณ(decoder box) ที่่�เชื่่�อมต่่อกัับสถานีีแม่่ข่่าย (master station) ในชุมชนที่่�ห่่างออกไป เพื่่�อ
นำำ�ข้้อมููลมาประมวลผลสำำ�หรัับการเตืือนภััยจากเกณฑ์์ที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ แล้้วส่่งสััญญาณแจ้้งระดัับการเตืือน
ภััยไปยังกล่่องรัับสัญัญาณประชาชนในพื้้�นที่� (household warning box) กระจายอยู่่�รอบ ๆ  รัศัมีี 500 เมตร 
นอกจากนั้้�นยังัมีีกล่อ่งทวนสัญัญาณ (repeater box) กรณีกีลุ่่�มลููกบ้า้นกระจายตัวัมากกว่่ารััศมีีการส่ง่ ซึ่่�ง
สามารถขยายพื้้�นที่่�ออกได้้อีีก 500 เมตรต่่อการทวนสััณญาณ 1 ตำำ�แหน่่งอีีกด้้วย ดัังรููปที่่� 25

(1) สถานีีตรวจวััดปริมิาณน้ำำ�ฝน (rain gauge) กรณีีติดิตั้้�งบนพื้้�นที่่�ต้น้น้ำำ�
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(2) สถานีีตรวจวััดปริมิาณน้ำำ�ฝน (rain gauge) 
กรณีีติดิตั้้�ง ณ ตำำ�แหน่งหมู่่�บ้า้นเสี่่�ยงภัยั

ในบางกรณีถิ่่�นฐานที่�ตั้้�งชุุมชนหรือืหมู่่�บ้านอยู่่�บนพื้้�นที่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม พื้้�นที่�ต้้นน้ำำ�� หรือืต้น้กำำ�เนิดิ
ของการเกิิดดิินถล่่ม โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งชุมุชนชาวไทยภููเขาในพื้้�นที่่�ภาคเหนือืของประเทศไทย ดังันั้้�นการติิด
ตั้้�งสถานีตีรวจวัดัปริมาณน้ำำ��ฝนจึึงอยู่่�ในพื้้�นที่่�ต้น้น้ำำ��และชุุมชนในที่่�เดีียวกันั ทำำ�ให้อุุ้ปกรณ์ติิดตั้้�งแตกต่า่งจาก
สถานีตรวจวัดัปริมิาณน้ำำ��ฝน สถานีแม่ข่่่าย (master station) ต้องออกแบบให้ส้ามารถรับัข้้อมููลโดยตรงจาก
อุุปกรณ์์ตรวจวััดน้ำำ��ฝน (rain gauge) ได้้เอง กรณีีติิดตั้้�งบนพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ�� ได้้แก่่ พื้้�นที่่�เขาพนม จัังหวััดกระบี่่� 
พื้้�นที่่�ดอยช้้าง จัังหวััดเชีียงราย เป็็นต้้น ดัังแสดงในรููปที่่� 26

รููปที่่� 26 สถานีีตรวจวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนเฝ้้าระวัังและเตืือนภััยดิินถล่่มในหมู่่�บ้้านพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ�� 
ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2560)

4.3 การคััดเลืือกพื้้�นที่่�ติดิตั้้�งเครื่่�องมืือเตืือนภัยัดินิถล่ม่

1) การคััดเลืือกพื้้�นที่่�ติดิตั้้�งเครื่่�องมืือเตืือนภัยัดินิถล่ม่

1 	 คััดเลืือกพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยต่่อดิินถล่่ม จากผลการศึึกษาและแผนที่่�หน่่วยงานต่่างๆ เช่่น แผนที่่�เสี่่�ยงภััย
ดิินถล่่ม โดยกรมทรัพัยากรธรณี แผนที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่มน้ำำ��ป่า่ไหลหลากโดยกรมพัฒันาที่่�ดิิน แผนที่่�
หมู่่�บ้้านเสี่่�ยงภััยจากกรมป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย เป็็นต้้น

2	 คััดเลืือกจากหมู่่�บ้้านที่่�เคยเกิิดเหตุุการณ์์อุุทกภััยดิินถล่่มในอดีีต

3	 พื้้�นที่่�ตั้้�งสถานีีวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนตััวแทนควรพิิจารณาตามลัักษณะของพื้้�นที่่�รัับน้ำำ��ย่่อย โดยตำำ�แหน่่ง
ที่่�ทำำ�การติิดตั้้�ง ต้้องเป็็นพื้้�นที่่�เปิิดโล่่งไม่่มีีสิ่่�งบดบัังถัังรัับน้ำำ��ฝน กำำ�หนดให้้ทำำ�มุุม 45 องศา จากปาก
กระบอกวััดน้ำำ��ฝน และมีีความสููงจากพื้้�นดิินอย่่างน้้อย 60 เซนติิเมตร

4	 คัดัเลือืกจุดุติิดตั้้�งที่่�เหมาะสมสำำ�หรับัการเฝ้า้สังัเกตและดููแลรักษาเครื่่�องมือืได้ส้ะดวก พื้้�นที่่�ไม่่ควรเข้า้
ถึึงยากจนเกิินไป อาจมีีผลต่่อประสิิทธิิภาพการบำำ�รุุงรัักษา

5 	 ต้้องมีีการสำำ�รวจช่วงความถี่่�ของสััญญาณโทรศััพท์์เคลื่่�อนที่่�ที่่� ให้้บริิการในบริิเวณนั้้�นด้้วย การส่่ง
ข้้อมููลจำำ�เป็็นอย่่างมากที่่�ควรจะเป็็นระบบแบบอััตโนมััติิ
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2) การคััดเลืือกพื้้�นที่่�ติดิตั้้�งเครื่่�องมืือเตืือนภัยัดินิถล่ม่ทางตรง

ในที่�นี้้�จะพิิจารณาการติิดตั้้�งอุุปกรณ์ตรวจวัดดิินโคลนถล่่ม (debris flow detector sensor) เท่า่นั้้�น

พื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��โดยส่่วนมากมัักเป็็นจุุดกำำ�เนิิดของดิินถล่่มและน้ำำ��ป่่าไหลหลาก ดัังนั้้�นพื้้�นที่่�นี้้�จำำ�เป็็น
ต้้องมีีการติิดตั้้�งอุุปกรณ์เฝ้้าระวัังเพื่่�อตรวจวัดและส่่งสััญญาณเตืือนภััยกลัับมายัังพื้้�นที่�ชุุมชน  ต้องทำำ�การ
สำำ�รวจบริิเวณพื้้�นที่่�ต้้นกำำ�เนิิดซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นร่่องน้ำำ��ที่่�มีีความเสี่่�ยงและผลกระทบกัับชีีวิิตและทรััพย์์สิิน
ของประชาชนเมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์์  

หลัักการพิิจารณาเลืือกตำำ�แหน่่งติิดตั้้�งขึ้้�นอยู่่�กัับทิิศทางการวางตััวของร่่องน้ำำ��และขนาดของร่่อง
น้ำำ�� เนื่่�องจากตำำ�แหน่่งดัังกล่่าวเมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์ข้ึ้�นจะมีีการไหลของน้ำำ��และตะกอนลงมายังบริิเวณพื้้�นที่�
ชุุมชนโดยตรง 

4.4 การติดิตั้้�งระบบเตืือนภัยัชุุมชน

การติิดตั้้�งระบบเตืือนภััยชุุมชนสามารถติิดตั้้�งระบบตรวจวััดปััจจััยการเกิิดดิินถล่่ม ได้้แก่่ การตรวจ
วัดัปริมิาณน้ำำ��ฝนและการตรวจวัดัการไหลดิินโคลนถล่่มได้ท้ั้้�งในพื้้�นที่่�ต้น้น้ำำ��ที่่�ห่่างออกไปจากเขตชุมชนโดย
อาศััยการส่่งข้้อมููลผ่่านสััญญาณวิิทยุุจากกล่่องรัับ-ส่่งสััญญาณระยะไกล (encoder and decoder box) 

หรืือกรณีชุุมชนอยู่่�บนต้นน้ำำ��ในจุดเส่ี่�ยงต่่อการเกิิดดิินถล่่มของชุุมชนเองจากการตรวจวัดปริิมาณ
น้ำำ��ฝนโดยตรงด้้วยกล่่องแม่่ข่่าย (master station) ได้้

การติิดตั้้�งสถานีตรวจวัดบริเิวณต้น้น้ำำ�� ชุดุสถานีที่่�ติิดตั้้�งนั้้�นประกอบไปด้วยชุุดเครื่่�องมืือตรวจวัดัและ
เครื่่�องมืือส่่งสััญญาณ เครื่่�องมืือตรวจวััดประกอบด้้วย เครื่่�องมืือตรวจวััดการไหล (debris flow sensor) 
เครื่่�องมืือวัดัน้ำำ��ฝน (automatic rain gauge) พร้อ้มทั้้�งอุุปกรณ์ก์ารให้้พลังงาน (solar cell) ขั้้�นตอนในการ
ติิดตั้้�ง เครื่่�องมืือตรวจวัดการไหล (debris flow sensor) นั้้�น เริ่่�มจากการใช้้สายเคเบิิลที่่�มีีความสามารถ
รัับแรงดึึงได้้มากกว่่า 30 กิิโลกรััมและขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางประมาณ 5 มิิลลิิเมตร นำำ�มาคล้้องผ่่านร่่อง
น้ำำ��โดยทำำ�การยึึดสายเคเบิิลไว้้กัับต้้นไม้้ที่่�มีีขนาดใหญ่่และมีีความมั่่�นคงบริิเวณขอบด้้านบนของร่่องน้ำำ��ที่่�จะ
ทำำ�การติิดตั้้�ง 

จากนั้้�นทำำ�การติิดตั้้�งเครื่่�องมืือตรวจวััดการไหล โดยจะนำำ�สายเคเบิิลอีีกเส้้นที่่�ยึึดติิดกับเครื่่�องมืือ
ไว้้คล้้องติิดกัับสายเส้้นที่่�พาดผ่่านร่่องน้ำำ��ในลัักษณะรููปตััว Y ดัังรููปที่่� 27 แสดงตััวอย่่างในการติิดตั้้�งเครื่่�อง
มืือตรวจวััดการไหล และรููปที่่� 28  แสดงขั้้�นตอนและตำำ�แหน่่งการติิดตั้้�งเครื่่�องมืือในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม
และน้ำำ��ป่่าไหลหลาก

มีีหลัักพิิจารณา 2 ข้้อดัังนี้้�  

1 	 พิจารณาคัดเลือกลำ�ำน้�้ำำสายหลักหรือลำ�ำน้�้ำำที่มีอิทธิพลต่อพื้นที่ท้ายน้�้ำำสูงสุดหรือมีโอกาส
เกิดดินถล่มสูงสุดจากการวเคราะห์ด้วยแบบจำ�ำลองทางคณิตศาสตร์หรือการประเมินพื้นที่
อย่างละเอียดโดยผู้เชี่ยวชาญ

2	 พิิจารณาระยะทางจากตำำ�แหน่่งติิดตั้้�งมายังหมู่่�บ้านเพีียงพอกัับระยะเวลาของการอพยพได้้
อย่่างปลอดภััย ขึ้้�นอยู่่�กัับลัักษณะภููมิิประเทศและลัักษณะธรณีีวิิทยาของแต่่ละพื้้�นที่่�
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รููปที่่� 28 ตััวอย่่างขั้้�นตอนการติิดตั้้�งเคร่ื่�องมืือตรวจวััดการไหล (debris flow sensor) ในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม
และน้ำำ��ป่่าไหลหลาก

ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)

รููปที่่� 27 ตััวอย่่างการติิดตั้้�งเครื่่�องมืือตรวจวััดการไหล 
(debris flow sensor)

ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)
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ภายหลังัจากการติิดตั้้�งเครื่่�องมือืตรวจวัดการไหล จะทำำ�การติิดตั้้�งสถานีตรวจวัดัต้น้น้ำำ�� ประกอบไป
ด้ว้ยกล่่องรับัสัญัญาณ (encoder box) ทำำ�หน้า้ที่่�ส่ง่ข้อ้มููลน้ำำ��ฝนจากเครื่่�องมือืตรวจวัดัน้ำำ��ฝนอัตโนมัตัิิ และ
สถานะการตรวจวัดัการไหลของซากดิินถล่่มที่่�ได้้ติิดตั้้�งไว้้มายังักล่่องแปลรหัสัสัญัญาณ (decoder box) ที่่�
เชื่่�อมต่่อกับัเครื่่�องแม่่ข่่าย (master station) ในชุมชน เพื่่�อนำำ�มาประมวลผลสำำ�หรัับการเตืือนภััยด้ว้ยเกณฑ์์
ที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้และส่่งสััญญาณเตืือนภััยไปยัังกล่่องรัับสััญญาณลููกบ้้าน (household warning box) รููปที่่� 
29  แสดงสถานีีตรวจวััดบริิเวณพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��

บางกรณีีระยะทางจากสถานีีตรวจวััดบริิเวณพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ�� มีีระยะทางที่่�ห่่างไกลมาก รวมถึึงสภาวะ
แวดล้อม ขณะเกิิดฝนตกหนััก การเชื่่�อมต่่อรัับส่่งข้้อมููลอาจถููกลดทอนระยะทางลงได้้ ดังนั้้�นควรออกแบบ
กล่่องทวนสัญัญาณ (encoder repeater box) เพิ่่�มระหว่า่งกลางสถานีตี้น้น้ำำ��ไปยังักล่่องแปลรหัสัสัญัญาณ 
(decoder box) ที่่�เชื่่�อมต่่อกัับเครื่่�องมืือแม่่ข่่ายประมวลผล (master station) โดยกล่่องทวนสัญญาณ
ดัังกล่่าว มีีคุณลัักษณะเดีียวกัับกล่่องรัับสััญญาณ (encoder box) ซึ่่�งสามารถกำำ�หนดโหมดการทำำ�งาน 
(function mode) ให้้เป็็นกล่่องทวนสััญญาณได้้ ดัังรููปที่่� 30

รููปที่่� 29 สถานีีตรวจวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนและกล่อ่งรัับสััญญาณ (encod-
er box) บริิเวณพื้้�นที่่�ต้้นน้ำำ��

ที่่�มา: สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)

การติิดตั้้�งสถานีแม่่ข่่าย (mas-
ter station) พร้อ้มกัับกล่่องเตืือนภััยดิิน
ถล่่มประจำำ�บ้้าน (house hold warn-
ing box) โดยพิิจารณาติิดตั้้�งสถานีีแม่่
ข่่ายให้้อยู่่�บริิเวณตำำ�แหน่่งที่่�ครอบคลุุม
ศููนย์กลางชุมุชน เนื่่�องจากมีีรัศัมีีการส่ง่
โดยประมาณ 500 เมตร สถานีีแม่่ข่่าย
จำำ�เป็น็ต้องมีีการติิดตั้้�งเสาอากาศ 2 ย่าน
ความถี่่�แยกกััน กล่่าวคืือ ย่านความถี่่� 
245 MHz ใช้้สำำ�หรัับรัับ-ส่่งสััญญาณ
ข้อ้มููลจากพื้้�นที่่�ต้น้น้ำำ�� จำำ�นวน 1 ต้น และ
ย่่านความถี่่� 433 MHz อีีก 1 ต้น้สำำ�หรัับ
กระจายสัญัญาณแจ้ง้ระดับัการเตือืนภััย
ไปยังกล่่องเตืือนภััยประจำำ�บ้้านที่่�ติิดตั้้�ง
ไว้้ ในบ้านสมาชิกแต่่ละหลัังรอบสถานี
แม่่ข่่าย ลักษณะการทำำ�งานของระบบ
เตืือนภััยชุุมชน แสดงไว้้ดัังรููปที่่� 31
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รููปที่่� 30 สถานีีส่่งสััญญาณบริิเวณฝายชลประทานห้้วยน้ำำ��แก้้ว (repeater station)

รููปที่่� 31 ระบบเตืือนภััยดิินถล่่มระดัับชุุมชน
ที่่�มา : สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)

ที่่�มา: สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2558)
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1) การเตืือนภัยัดินิถล่ม่

ปััจจุบัันเรามัักใช้้น้ำำ��ฝนเป็็นดัชนีหลัักที่่� ใช้้ในการกำำ�หนดการเตืือนภััยดิินถล่่ม นอกจากนั้้�นเรายัง
มีีดััชนีีชี้้�วััดอื่่�นๆ อีีก เช่่น การเคลื่่�อนตัวของดิินที่่�ทำำ�ให้้เกิิดรอยแยก ความชื้้�นในมวลดิิน สีีน้ำำ��หรืือความขุ่่�น
ของน้ำำ�� ไปจนกระทั่่�งความเข้ม้ของเมฆฝนที่่�สำำ�รวจได้ด้้ว้ยเรดาร์ ์เครื่่�องมือืที่่�ใช้้วัดัก็สามารถมีีได้้หลากหลาย 
ตั้้�งแต่ร่ะบบอิิเล็็กทรอนิกิส์ท์ี่่�ใช้้เทคโนโลยีีสููง จนถึงการสังัเกตด้วยตา ดููความขุ่่�นของน้ำำ�� หรือืการเฝ้า้ระวังัฟังั
เสีียงดังัจากบนภููเขา ดังันั้้�นการเลือืกดัชันีีในการเตือืนภััยจะต้้องเหมาะสมกับัพื้้�นที่่�ความรู้้�และประสบการณ์์
ของบุุคลากร รวมไปถึึงงบประมาณที่่�มีี

ในปัจจุบัันปริิมาณความเข้้มและรููปแบบการตกของน้ำำ��ฝนถือได้้ว่่าเป็็นดัชนีที่่�ดีีที่�สุุด ดังนั้้�นในการ
วิเิคราะห์เ์พื่่�อเตืือนภััยจึึงพยายามหาปริมาณ “น้ำำ��ฝนวิกิฤต” เพื่่�อการเตือืนภััย ตัวอย่า่งน้ำำ��ฝนวิกิฤตของพื้้�นที่�
ภาคเหนือื และภาคใต้ ้(รููปที่� 32 ถึง 34) ซึ่่�งวิเิคราะห์์ด้ว้ยข้อ้มููลปริมาณน้ำำ��ฝนสะสมและอััตราการตกของฝน
ต่อ่วันั ปริมาณน้ำำ��ฝนที่�วัดัได้้ในพื้้�นที่�เป้้าหมายมาเป็็นดัชนีในการเตืือนภััยนั้้�นมีีข้อดีีอยู่่�หลายประการด้วยกันั 
คืือ การตรวจวััดทำำ�ได้้ง่่ายโดยบุุคลากรในท้้องถิ่่�น เครื่่�องมืือมีีราคาไม่่แพงมากนััก และมีีศัักยภาพที่่�จะวััดได้้
แบบอััตโนมััติิแล้้วส่่งสััญญาณเข้้าสู่่�ศููนย์์เตืือนภััยได้้

รููปที่่� 32 ตััวอย่่างการสร้้างเกณฑ์์ปริิมาณน้ำำ��ฝนวิิกฤติิเชิิงสถิิติิของพื้้�นที่่�ภาคเหนืือ (ข้้อมููลน้ำำ��ฝนจาก
สถานีีอุุตุุนิิยมวิิทยาจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ (พ.ศ. 2554-2560)

ที่่�มา : ธีีรไนย์์ (2561)
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ที่่�มา : ธีีรไนย์์ (2561)

รููปที่่� 33 ตััวอย่่างการสร้้างเกณฑ์์ปริิมาณน้ำำ��ฝนวิิกฤติิเชิิงสถิิติิของพื้้�นที่่�ภาคใต้้ฝั่่�งตะวัันออก 
(ข้้อมููลน้ำำ��ฝนจากสถานีีอุุตุุนิิยมวิิทยาจัังหวััดนครศรีีธรรมราช (พ.ศ. 2554-2560)

รููปที่่� 34 ตััวอย่า่งการสร้า้งเกณฑ์์ปริมิาณน้ำำ��ฝนวิิกฤติเิชิงิสถิติิขิองพื้้�นที่่�ภาคใต้ฝ้ั่่�งตะวัันตก (ข้อ้มูลูน้ำำ��ฝนจาก
สถานีีอุุตุุนิิยมวิิทยาจัังหวััดกระบี่่� (พ.ศ. 2554-2560) 
ที่่�มา : ธีีรไนย์์ (2561)
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4.5 การจััดตั้้�งเครืือข่่ายเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนธรณีีพิิบัตัิภิัยั

1) การจััดตั้้�งเครืือข่่ายเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนธรณีีพิิบัตัิภิัยั

อุุปกรณ์์ตรวจวััดหรืือสถานีีตรวจวััดเพื่่�อการเตืือนภััยอาจจะไม่่สามารถติิดตั้้�งไว้้ได้้ในทุุกหมู่่�บ้้าน
เสี่่�ยงภััย อัันเนื่่�องมาจากปััจจััยหลายประการ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ด้้านงบประมาณ การจััดตั้้�งเครืือข่่ายเฝ้้า
ระวังัแจ้ง้เตืือนธรณีพิิบัตัิิภััยของชุุมชนจึึงนัับว่า่มีีความสำำ�คัญัไม่น่้อ้ย เมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์ภััยธรรมชาติิขึ้�นจึึง
จะสามารถช่่วยเหลืือตนเองได้้ก่่อน แผนเผชิญิเหตุุนอกจากจะเป็น็ประโยชน์ต์่อ่ชุมุชนเอง ยัังเป็น็เครื่่�องมืือ
อีีกประเภทที่่�สามารถทำำ�ให้้การเข้้าถึึงและช่่วยเหลืือในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นอีีกด้้วย

กรมทรััพยากรธรณีได้้จััดตั้้�งเครืือข่่ายเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนธรณีพิิบัติิภััย โดยเน้้นการมีีส่วนร่วมของ
ชุุมชนในพื้้�นที่�ประสบภััย ให้้มีีการเฝ้้าระวัังและตััดสิินใจแจ้้งเตืือนด้วยตนเอง ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากเครืือข่่ายเฝ้้า
ระวัังฯ ย่่อมมีีความรู้้�ความเข้้าใจในสภาพพื้้�นที่่�ของตนเองได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งจะทำำ�ให้้การแจ้้งเตืือนภััยมีี
ประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น รููปแบบขั้้�นตอนการเฝ้้าระวัังฯของชุุมชน แสดงดัังรููป 35

รููปที่่� 35 ผัังแสดงขั้้�นตอนการเฝ้้าระวัังภััยดิินถล่่มโดยเครืือข่่ายเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนธรณีีพิิบััติิของชุุมชน
ที่่�มา: ดััดแปลงจาก คู่่�มืือระบบการเตืือนภััยในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่ม (Warning System in Landslide Manual) (2562) กยธ.
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2) ระบบเตืือนภัยัล่ว่งหน้า
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3) สถานีีเตืือนภัยัล่ว่งหน้าอัตัโนมััติิ

 มีีหลายหน่่วยงานที่�มีีสถานีีเตืือนภััยล่่วงหน้้าอัตโนมัติิ เช่่น กรมทรััพยากรน้ำำ��  สถานีีติิดตั้้�งอยู่่�
บริเิวณพื้้�นที่่�เสี่่�ยงต่อ่การเกิิดอุทุกภััย-ดิินถล่่ม หรือือยู่่�บริเิวณต้น้น้ำำ��ใน 2 รููปแบบ แบบการตรวจวัดัปริมิาณ
น้ำำ��ฝนในพื้้�นที่� ความชื้้�นในดิินอุณหภููมิิและแบบวััดระดัับน้ำำ��ในลำำ�น้ำำ��ติิดตั้้�งบริิเวณสะพาน โดยสถานีีจะทำำ�
หน้้าที่่�เก็็บรวบรวมส่่งข้้อมููลอััตโนมััติิผ่่านระบบสื่่�อสารทางไกล ให้้กรมทรััพยากรน้ำำ��วิิเคราะห์์ข้้อมููล เพื่่�อ
การแจ้้งเตืือนทรััพยากรน้ำำ��แก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�ด้้วยสััญญาณไฟและเสีียง (รููปที่่� 36)

รููปที่่� 36 สถานีีเตืือนภััยและสััญญาณเตืือนภััย

ที่่�มา: ดััดแปลงจาก กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียม
พร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม
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การแจ้้งเตืือนภััย คือการแจ้้งให้้ประชาชนในหมู่่�บ้้านหรืือพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััย เตรียมตััวให้้พร้้อมและหนีี
ภััยได้้ทััน โดยใช้้วิิธีีการต่่างๆ ตามแต่่จะตกลงกัันไว้้ การแจ้้งเตืือนแบ่่งได้้เป็็น 2 ระยะ ดัังนี้้�

4.6 การแจ้้งเตืือนเพ่ื่�อเตรียีมพร้อ้ม

เป็น็การแจ้้งเตือืนเพื่่�อให้ป้ระชาชนในพื้้�นที่�เส่ี่�ยงภััยเตรียีมความพร้อมสำำ�หรับัเผชิญิกัับสถานการณ์ 
เช่น่ แจ้ง้เตืือนให้ป้ระชาชนฟังัประกาศจากกรมอุตุุุนิยิมวิทิยาหรือืหน่ว่ยงานราชการอย่า่งสม่ำำ��เสมอ รวมถึงึ
การเตรียีมความพร้อ้มในด้านอื่่�นๆ เพื่่�อเตรียีมพร้อ้มสำำ�หรับัการอพยพ และควรจััดทำำ�แผนอพยพประชาชน
และมีีการซ้้อมแผนอยู่่�เสมอ

1) แผนการแจ้้งเตืือนภัยัและอพยพ

การแจ้้งเตืือนภััยและการอพยพจะต้้องจััดทำำ�แผนไว้้ล่่วงหน้้าเพื่่�อให้้ทุุกคนเข้้าใจตรงกััน
ในเรื่่�องการปฏิิบััติิตัวเมื่่�ออยู่่� ในช่วงฤดููฝน หรืือเมื่่�อมีีการแจ้้งเตืือนให้้ระวัังรวมถึึงการอพยพไปยัง
พื้้�นที่่�ปลอดภััย อาสาสมััครเตืือนภััย จะต้้องประสานกัับ ผู้้�นำำ�ชุุมชน (ผู้้�ใหญ่่บ้้าน หััวหน้้าคุ้้�ม ) และ
ชาวบ้้าน รวมทั้้�งหน่่วยราชการในพื้้�นที่่� จััดทำำ�แผนร่่วมกััน เนื่่�องจากคนในหมู่่�บ้้านเป็็นผู้้�ที่่�รู้้�สภาพ
พื้้�นที่่�และเส้้นทางของหมู่่�บ้้านดีีกว่่าบุุคคลภายนอก และแผนที่่� ได้้นั้้�นก็็จะเป็็นประโยชน์์ในการลด
ความเสี่่�ยงภััยให้้กัับประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้านให้้เกิิดความสููญเสีียน้้อยที่่�สุุด

2) แผนการแจ้้งเตืือนและอพยพ ประกอบด้ว้ย

1 	 ข้้อมููลพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยจากน้ำำ��ท่่วมและดิินถล่่ม จะต้้องมีีการประชุุมชาวบ้้านเพื่่�อกำำ�หนดและรัับ
รู้้�ร่ว่มกันัว่า่ มีีบ้า้นไหนบ้างที่่�เสี่่�ยงต่่อการถููกน้ำำ��ป่า่ไหลหลากหรือืดิินถล่่ม รวมถึงึพื้้�นที่�ทำำ�กิิน
ด้้วย

2 	 ข้อ้มููลพื้้�นที่�ปลอดภััย เขีียนในแผนให้รู้้้�ว่าพื้้�นที่�ใดบ้างปลอดภััยจากอุุทกภััยและดิินโคลนถล่่ม 
โดยปกติิควรใช้้บริิเวณที่่�เป็็นพื้้�นที่่�สููงเป็็นจุุดอพยพและจุุดรวมพล

3 	 เส้น้ทางคมนาคม คือื ถนน หรือืทางเดิินเท้า้ที่่�สามารถไปยังัจุดุปลอดภััยได้ ้จะต้อ้งเขียีนไว้้ใน
แผนให้รู้้้�ว่า่ เมื่่�อได้้รับัการเตือืนให้้หนีภัีัยจะหนีีไปยังจุุดรวมพลและศููนย์อ์พยพโดยเส้้นทางใด
และโดยวิิธีีใด ทำำ�ความตกลงกัันให้้ชััดเจนจะได้้ไม่่เกิิดความสัับสนและชุุลมุุนเมื่่�อเกิิดภััย (รููป
ที่่� 37)

4 	 สััญญาณท่ี่�ใช้้ในการเตืือนภััย ควรมีีการตกลงสััญญาณตืือนภััยร่่วมกัันว่่าจะใช้้สััญญาณใด 
เช่่น การหมุุนไซเรน, การตีีเกราะเคาะไม้้,การตีีกลอง,การเป่่านกหวีีด ฯลฯ

5 	 วิิธีีการอพยพ ควรมีีการบอกวิิธีีการหนีีภััย เส้้นทางการอพยพและการรวมพล

6 	 การรายงานตััว และการจััดศููนย์์อพยพ
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“แผนการแจ้้งเตืือนและอพยพ จะต้้องแบ่่งพื้้�นที่่�และกำำ�หนดคนรัับผิิดชอบให้้ชััดเจน”

เมื่่�อกำำ�หนดพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััย พื้้�นที่่�ปลอดภััย รวมทั้้�งเส้้นทางอพยพแล้้ว ให้้แบ่่งพื้้�นที่่�หมู่่�บ้้านเพื่่�อให้้
ดููแลกันได้้ทั่่�วถึึง โดยอาจแบ่่งตามคุ้้�มบ้้าน ให้้หััวหน้้าคุ้้�มเป็็นคนดููแลแจ้้งเตืือนและประสานกับคนในคุ้้�ม
บ้้านสังเกตสภาพอากาศ ถ้ามีีฝนตกหนััก และมีีฝนตกต่่อเนื่่�องให้้ติิดตามสถานการณ์ใกล้้ชิิด และทำำ�การ
แจ้้งเตืือนประชาชน ตามขั้้�นตอนในการเตืือนภััย (รููปที่่� 38)

รููปที่่� 37 แผนการแจ้้งเตืือน

➡ น้ำำ��ฝนมีีปริิมาณมากกว่่า 60 มม. ให้้แจ้้งคณะกรรมการหมู่่�บ้้านทราบเพื่่�อเตืือน
ประชาชนล่่วงหน้้า

➡ น้ำำ��ฝนมีีปริิมาณมากกว่่า 90 มม. แจ้้งผู้้�อาศััยอยู่่�บริิเวณริิมแม่่น้ำำ�� เตรีียมตััวรัับ
สถานการณ์์ น้ำำ��ป่่าไหลหลากดิินถล่่ม

➡ น้ำำ��ฝนมีีปริิมาณมากกว่่า 100 มม. จััดเวรยามเฝ้้าระวัังเหนืือน้ำำ��แจ้้ง อบต. ให้้เฝ้้า
ระวังัและแจ้ง้หน่ว่ยปฏิบิัตัิกิารกู้้�ชีพีกู้้�ภััยเตรียีม
พร้้อมเผชิิญเหตุุ

➡ น้ำำ��ฝนมีีปริิมาณมากกว่่า 150 มม. ให้้ผู้้� ใหญ่่บ้้านตััดสิินใจในการสั่่�งการอพยพ
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รููปที่่� 38 เกณฑ์์ปริิมาณน้ำำ��ฝนในการแจ้้งเตืือน

4.7 การแจ้้งเตืือนเพ่ื่�อหนีภัยั

เป็็นการบอกให้้รู้้�ว่่าภััยจากดิินถล่่มจะเกิิดในเวลาอัันใกล้้นี้้� เนื่่�องจากมีีฝนตกหนัักมีีปริิมาณน้ำำ��ฝน
จากกระบอกวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนจำำ�นวนมากอยู่่� ในเกณฑ์์อัันตราย และการเปลี่่�ยนแปลงของปริิมาณ สีี ของ
น้ำำ��ในแม่น่้ำำ��ลำำ�ธารเหนือืหมุ่่�บ้า้นขึ้้�นไป ซึ่่�งมีีการแจ้ง้เตือืนเป็น็ระยะ ผู้้�นำำ�ชุมุชน ต้อ้งบอกให้้ชาวบ้า้นหนีหีรืือ
อพยพไปยัังพื้้�นที่่�ปลอดภััย ตามที่่�ตกลงกัันไว้้ในทัันทีี

วิธิีีการเตืือน ต้อ้งมีีการตกลงกัันไว้้ก่่อนว่่าจะเตือืนโดยวิิธีีใด ซึ่่�งอาจใช้้ได้ห้ลายวิิธี ี(รููปที่่� 39)  ดังันี้้�

1 	 ไซเรนเตือืนภััยแบบมือืหมุนุ หมุนุให้เ้กิิดเสีียงดังัให้ช้าวบ้า้นได้ย้ิินและหนีีไปตามแผนที่่�ตกลง
กัันไว้้

2 	 ตีีเกราะเคาะไม้้ที่่�หมู่่�บ้้านใช้้เวลามีีเหตุุร้้าย

3 	 ตีีกลองเพล โดยต้้องตกลงกัันก่่อนว่่าถ้้าตีีในเวลาที่่�ไม่่ใช่่ปกติิ ให้้ถืือว่่าเป็็นการเตืือนภััย

4  	เป่่านกหวีีดเสีียงยาว

5 	 จุุดพลุุ
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รููปที่่� 39 วิิธีีการเตืือนภััยรููปแบบต่่างๆ

การประกาศผ่่านหอกระจายข่่าว การตีีฆ้้อง

การตีีกลอง การเป่่านกหวีีด

การใช้้เสีียงไซเรน การจุุดพลุุ
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4.8 อุุปกรณ์์ในการเฝ้้าระวัังและแจ้้งเตืือนภัยั

1) กระบอกวััดปริมิาณน้ำำ�ฝน

สถานที่�ติิดตั้้�งกระบอกวััดปริมิาณน้ำำ��ฝนอย่า่งง่่าย ต้องเป็น็ที่�โล่่งโดยรอบ ไม่ม่ีีอุปสรรคต่อการรองรัับ
น้ำำ��ฝน มั่่�นคงแข็็งแรง ทนทานต่อลม และให้้สามารถถอดล้างทำำ�ความสะอาดได้้สะดวกโดยสามารถใช้้วััสดุ
ที่่�มีีอยู่่�มาปรัับใช้้ได้้ หากมีีร่่มไม้้ อาคาร หรืือกำำ�แพงอยู่่�สููงกว่่าจุุดที่่�ตั้้�งกระบอกจะต้้องตั้้�งกระบอกรองรัับน้ำำ��
ฝนอยู่่�ห่่างจากสิ่่�งที่่�เป็็นอุุปสรรคเท่่ากัับ 1.5 เท่่าของความสููงของร่่มไม้้ อาคาร หรืือกำำ�แพงนั้้�น และจะต้้อง
พ้้นจากทางสััญจรของสััตว์์เลี้้�ยงขนาดใหญ่่ เช่่น ช้้าง ม้้า โค และ กระบืือ ตลอดจนจะต้้องอยู่่� ในบริิเวณที่่�
สามารถเข้้าไปทำำ�การจดบัันทึึกข้้อมููลได้้อย่่างสะดวก เป็็นต้้น

การอ่า่นค่า่ปริมิาณน้ำำ��ฝนจากกระบอกวัดัปริมิาณน้ำำ��ฝน ให้อ้่า่น
จากสเกลตรงตำำ�แหน่่งผิิวบนสุดของระดัับน้ำำ��ในกระบอกวััดปริิมาณน้ำำ��
ฝน หน่่วยที่่�วััดได้้คืือ มิิลลิิเมตรและยัังได้้กำำ�หนดเป็็นสีีในการแสดงค่่า
ปริิมาณน้ำำ��ฝนในช่วงต่่างๆ ให้้มีีความแตกต่่างเพื่่�อความสะดวกในการ
อ่่านดัังนี้้�

สเกลตั้้�งแต่่ 151-200 ตััวเลขเป็็นสีีแดง หมายถึึง ปริิมาณฝน
ตกหนัักมากที่่�สุุด

สเกลตั้้�งแต่่ 101-150 ตัวเลขเป็็นสีีเหลืือง หมายถึึง ปริมาณ
ฝนตกหนัักมาก

สเกลตั้้�งแต่่ 51-100 ตัวเลขเป็็นสีีเขีียว หมายถึึง ปริมาณฝน
ตกหนััก

สเกลตั้้�งแต่่  0-50 ตัวเลขเป็็นสีีฟ้า หมายถึึง ปริมาณฝนตก
เล็็กน้้อย ถึึง ปานกลาง รููปที่่� 41 กระบอกวััดปริิมาณน้ำำ��ฝน

(2) การอ่า่นค่่าจากกระบอกวััดปริมิาณน้ำำ�ฝน

รููปที่่� 40 การติิดตั้้�งเครื่่�องมืือวััดปริิมาณน้ำำ��ฝน

(1) วิิธีกีารติดิตั้้�งกระบอกวััดปริมิาณน้ำำ�ฝนอย่า่งง่า่ย (รููปที่่� 40และ 41 กระบอกน้ำำ��ฝน )
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กรณีที่่�หมู่่�บ้า้นอยู่่�ติิดหรือืใกล้้เคีียงกัับลำำ�ห้ว้ย ลำำ�ธาร ซึ่่�งเป็น็แม่น่้ำำ��สายหลัักควรวัดระดับัน้ำำ��ในลำำ�ธาร 
ควบคู่่�ไปกัับการวััดปริิมาณน้ำำ��ฝน ซึ่่�งหากมีีข้้อมููล สถิิติิ สามารถใช้้เป็็นข้อมููลประกอบในการแจ้้งเตืือนภััย
น้ำำ��ท่่วมใบริิเวณดัังกล่่าวได้้

การติิดตั้้�งเสาวััดระดัับน้ำำ��ในลำำ�ธาร

1) ใช้้เสาไม้้ขนาดที่�เหมาะสม เป็็นเสาสี่�เหล่ี่�ยมหรืือเสากลมก็็ได้้ ขนาดประมาณ 4- 6 นิ้้�ว โดยปััก
ในดิินท้้องคลองและริิมฝั่่�งของลำำ�ห้้วยหรืือลำำ�ธารให้้แข็็งแรง ทนต่่อกระแสน้ำำ��ได้้

2) ทำำ�สเกลวัดัระดับัความสููงของกระแสน้ำำ��ในลำำ�ธาร ให้ห้น่่วยวัดัเป็น็เมตร หรือืมีีความละเอีียดอ่าน
ค่่าได้้เป็็นเซนติิเมตร (หากทำำ�ได้้) มีีขนาดตััวอัักษร/ตััวเลข อ่่านได้้อย่่างชััดเจน (จััดทำำ�โดยใช้้สีีน้ำำ��มััน)

รููปที่่� 42 การวััดระดัับน้ำำ��ในลำำห้้วย หรืือลำำธาร

3) คำำ�แนะนำำ�ในการใช้ส้มุุดจดบันัทึึกปริมิาณน้ำำ�ฝน

สมุดจดบันทึกปริิมาณน้ำำ��ฝนประจำำ�หมู่่�บ้าน (รููป 43) เป็็นสมุดสำำ�หรัับเพื่่�อให้้ผู้้�ที่่�มีีหน้้าที่่�บัันทึกใช้้
จดบันทึกข้้อมููลปริิมาณน้ำำ��ฝนที่่�อ่่านได้้ในแต่่ละวััน พร้อมกัับลงชื่่�อผู้้�บันทึก และลงรายละเอีียดความผิิด
ปกติิในช่องหมายเหตุุไว้้ด้้วย เช่่น วันที่�ไม่่มีีฝนตก/วัันที่�ฝนตกน้้อย หรืือน้ำำ��ฝนระเหยไปจนไม่่สามารถอ่่าน
ค่่าได้้ และวัันที่�ฝนตกหนัักมากจนปริิมาณเกิินปกติิ ซึ่่�งจะต้้องรีีบรายงานให้้ผู้้�มีีหน้้าที่่�เกี่่�ยวข้องทราบเพื่่�อ
เตรีียมพร้้อมอพยพ

2) การวััดระดับัน้ำำ�ในลำำ�ห้วย หรืือลำำ�ธาร (รููปที่่� 42)
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บัันทึึกปริิมาณน้ำำ��ฝนและระดัับน้ำำ��ในลำำ�ธาร ในการตรวจวััดในช่่วงฤดููฝนเป็็น 2 กรณีี คืือ

- กรณีีฝนตกน้้อย-ปานกลาง (ภาวะปกติิ)

- กรณีฝนตกหนััก หรือืกรณีได้ร้ับัแจ้้งจากกรมอุตุุุนิยิมวิทิยาว่า่มีีพายุ หรือืลมมรสุมุเข้า้ประเทศไทย 
(ภาวะเฝ้้าระวััง)

ช่่วงเวลาที่่�ควรใช้้สมุุดจดบัันทึึกปริิมาณน้ำำ��ฝนประจำำ�หมู่่�บ้้าน

พื้้�นที่�ที่่�เสี่่�ยงต่่อการเกิิดอุทกภััย น้ำำ��ป่า่ไหลหลาก และดิินถล่่มในพื้้�นที่�เสี่่�ยงภััยในประเทศไทย อาจเกิิด
ได้้ในช่่วงเวลาที่่�แตกต่่างกัันในแต่่ละภููมิิภาค เนื่่�องจากประเทศไทยได้้รัับอิิทธพลลมมรสุุม 2 ทิิศ คืือ มรสุุม
ตะวัันออกเฉีียงใต้้ และมมรสุุมตะวัันออกเฉีียงเหนืือ (รููป 44) ซึ่่�งมีีผลต่อปริิมาณฝนในประเทศ ตารางที่่� 
2 สรุุปช่่วงเวลาที่่�ควรเตรีียมการในการจดบัันทึึกปริิมาณน้ำำ��ฝนไว้้เป็็นภููมิิภาค ดัังนี้้�

รููปที่่� 43 สมุุดบัันทึึกปริิมาณน้ำำ��ฝน
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ตาราง 2 แสดงช่่วงเดืือนเสี่่�ยงภััยในแต่่ละภููมิิภาคของประเทศไทย

ภาค ช่วงเดือนเสี่ยงภัย

ภาคเหนือ พฤษภาคม-กันยายน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สิงหาคม-ตุลาคม

ภาคตะวันออก พฤษภาคม-ตุลาคม
ภาคใต้ฝั่งตะวันออก ตุลาคม-ธันวาคม
ภาคใต้ฝั่งตะวันตก พฤษภาคม-ตุลาคม

รููปที่่� 44 เส้้นทางร่่องมรสุุมต่่างๆในประเทศไทย
ที่่�มา : รศ.ดร.วรากร  ไม้้เรีียง และคณะ (2550)
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การเตรีียมความพร้้อม

5.1 การเฝ้้าระวัังภัยั

➡ อพยพไปยัังพื้้�นที่่�ปลอดภััยตามที่่�มีีการซ้้อมแผน หรืือศููนย์์อพยพ (รููปที่่� 46)

➡ ติิดตาม
พยากรณ์์อากาศหรืือ
ประกาศแจ้้งเตืือน จาก
หน่่วยงานต่่างๆที่่�เกี่่�ยวข้้อง 
(รููปที่่� 45) เช่่น 

- กรมอุุตุุนิิยมวิิทยา

- กรมทรััพยากรธรณีี

- กรมทรััพยากรน้ำำ��

รููปที่่� 45 ติดิตามพยากรณ์อากาศ
หรืือประกาศแจ้้งเตืือน จาก
หน่่วยงานต่่างๆที่่�เก่ี่�ยวข้อง จาก
สื่่�อต่่างๆ

รููปที่่� 46 อพยพไปในพื้้�นที่่�ปลอดภััย หรืือ ศููนย์์อพยพ

5
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➡ ตรวจสอบข้้อมููล กัับหน่่วยงานต่่างๆ (รููปที่่� 47)

รููปที่่� 47 ตรวจสอบข้้อมููล กัับหน่่วยงานต่่างๆ

5.2 การเตรียีมพร้อ้ม (รููปที่่� 48)

➡ เตรียมสิ่่�งของจำำ�เป็น็ไว้้ในถุงยังัชีพี เตรียีมพร้อ้มขั้้�นพื้้�นฐาน ทุกุบ้า้นควรจััดถุงุยังัชีพีประจำำ�
บ้้าน  ให้้เสมืือนเป็็นตู้้�ยาสามััญประจำำ�บ้้าน เพื่่�อใช้้ดำำ�รงชีีวิิตของทุุกคนในครอบครััวได้้สััก 3-7 วััน เพื่่�อรอ
หน่ว่ยงานกู้้�ภััยเข้้ามาให้้ความช่ว่ยเหลือืและอพยพออกนอกพื้้�นที่่�ภััยพิิบัตัิิ จะบรรจุสุ่ิ่�งของอะไรลงในถุงุยังัชีพี
บ้้าง ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับความจำำ�เป็น็ของแต่่ละครอบครััว แต่่อย่่าลืืมว่่าต้้องคล่่องตััวไม่่ใช่่ใส่่ของมากจนแบกไม่่ไหว 
ตััวอย่่างสิ่่�งจำำ�เป็็นเพื่่�อเอาชีีวิิตรอด (รููปที่่�49)  มีีดัังนี้้�
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ถุุงยังัชีพีฉุกุเฉิิน...พร้อ้มไว้้เมื่่�อภัยัมา

▶ เครื่่�องอุุปโภคบริิโภค เช่่น ข้้าวสาร อาหารแห้้ง อาหารกระป๋๋อง น้ำำ��ดื่่�มสะอาดบรรจุุขวด ยา
รัักษาโรคที่่�สามารถใช้้ได้้อย่่างน้้อย 3-4 วััน 

▶ ของใช้ท้ี่่�จำำ�เป็น็ต่อ่การดำำ�เนินิชีวิีิตในระยะแรก เช่น่ ไฟฉายพร้อ้มถ่า่นแบบกั้้�นน้ำำ��วิทิยุุพร้อม
ถ่่านรอง ชุุดปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น นกหวีีด เทีียนไข เชืือก ถุุงพลาสติิกสีีดำำ� กระดาษชำำ�ระ ด่างทัับทิิม สบู่่�
แปรงสีีฟััน เสื้้�อผ้้าสำำ�รอง เป็็นต้้น 

▶ เอกสารสำำ�คััญต่่างๆ ให้้เก็็บไว้้ในถุุงพลาสติิกกัันน้ำำ�� ได้้แก่่ บััตรประจำำ�ตััวประชาชน ทะเบีียน
บ้้าน สููติิบััตร สำำ�เนาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสุุขภาพ เช่่น บััตรประกัันสัังคม กรมธรรม์์ประกัันชีีวิิต ภาพถ่่าย
ของคนในครอบครััว เป็็นต้้น พร้้อมถ่่ายสำำ�เนาไว้้หลายๆชุุด เพื่่�อป้้องกัันการสููญหาย

ที่่�สำำ�คัญั ส่ิ่�งของเหล่่านี้้�ต้้องบรรจุในกระเป๋๋าที่่�มีีน้ำำ��หนัักเบาพกพาสะดวก โดยจััดเก็็บไว้้ในที่่�ที่่�สามารถ
หยิิบใช้้งานได้ง้่า่ย หมั่่�นตรวจสอบและเปลี่่�ยนส่ิ่�งของที่่�บรรจุ ุเพื่่�อป้้องกันัการหมดอายุ ุและเน่า่เสีียทำำ�ให้้ไม่่
สามารถนำำ�มาใช้้งานได้้เมื่่�อเกิิดเหตุุฉุุกเฉิิน

▶ นำำ�รถยนต์์และพาหนะไปเก็็บไว้้ ในพื้้�นที่่�ซึ่่�งน้ำำ��ท่่วมไม่่ถึึง

▶ การเตรีียมพร้้อม เสริิมคัันกั้้�นน้ำำ��เพื่่�อป้้องกัันบ้้านเรืือน

▶ รวบรวมของใช้้จำำ�เป็็นไว้้บนที่่�ปลอดภััย น้ำำ��ท่่วมไม่่ถึึง
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5.3 สัังเกตุุสิ่่� งบอกเหตุุทางธรรมชาติิ

5.4 ศึึกษาเส้้นทางอพยพ สถานที่่�ปลอดภัยั

5.5 รู้้�ข้ อมููลเครืือข่่ายเตืือนภัยัและช่ว่ยเหลืือ

▶ ฝนตกหนัักมากเกิิน 100 มม./วััน

▶ น้ำำ��ในแม่่น้ำำ��ลำำ�ธารเอ่่อล้้นสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว และเปลี่่�ยนสีี

▶ ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�ส่่งสััญญาณการเกิิดภััย  

เราควรศึกษาจุุดสังเกตสำำ�คััญๆไว้้ด้้วย ทางที่่�ดีีองค์์การปกครองส่่วนท้องถ่ิ่�น อาสาสมัครบรรเทา
สาธารณภััยต่่างๆ ควรให้้ความรู้้�และกำำ�หนดเส้้นทางอพยพในชุุมชน พร้้อมฝึึกซ้้อมอพยพอยู่่�เป็็นประจำำ�
ให้้ประชาชนได้้ตระหนัักและมีีสำำ�นึึกความปลอดภััยในชีีวิิตมากๆ อย่่าละเลยการฝึึกซ้้อมและระแวดระวััง
สััญญาณเตืือนภััย

▶ ซัักซ้้อมคนมนครอบครััวให้้พร้้อม

▶ ร่่วมกิิจกรรมการฝึึกซ้้อมแผนป้้องกัันภััยของชุุมชน

▶ เบอร์์โทรศััพท์์สายด่่วน

▶ Web site , Application ของหน่่วยงาน ที่่�เกี่่�ยวข้้อง และข้้อมููลเตืือนภััย

▶ ผู้้�นำำ�ชุุมชน “ผู้้�รู้้�” อาสาสมััคร
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รููปที่่� 48 อุุปกรณ์์เตรีียมความพร้้อม
ที่่�มา : ดััดแปลงจาก กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียมพร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม
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รููปที่่� 49 อุุปกรณ์์เตรีียมความพร้้อมรัับภััย
ที่่�มา : ดััดแปลงจาก กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียมพร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม
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5.6 เตรียีมรับัมืือ/เตรียีมพร้อ้มรับัภัยั (รููปที่่� 50)

- ตั้้�งสติิ อย่่าตกใจ

- ยกของขึ้้�นที่่�สููง

- เตรีียมวััสดุุ เพื่่�อปิิดกั้้�นจุุดที่่�น้ำำ��จะเข้้ามาภายในบ้้านได้้

- ตรวจสอบระบบไฟฟ้้าภายในบ้้าน ปลั๊๊�กไฟ หรืือตััดกระแสไฟเมื่่�อเกิิดน้ำำ��ท่่วม

- เตรีียมสิ่่�งของจำำ�เป็็น เช่่น อาหาร น้ำำ��ดื่่�ม ยารัักษาโรค เสื้้�อผ้้า ไฟฉายและถ่่าน

- จััดเก็็บเอกสารสำำ�คััญ เช่่น ทะเบีียน บัตรประชาชน ทะเบีียนรถ หมายเลขโทรศัพท์ขอความช่่วย
เหลืือ ฯลฯ

- ย้้ายผู้้�ป่่วย เด็็ก คนชรา ไปยัังที่่�ปลอดภััย

- อพยพสััตว์์เลี้้�ยง ให้้อยู่่�ในพื้้�นที่่�ปลอดภััยพร้้อมอาหารที่่�จำำ�เป็็น

- ซัักซ้้อมกัับคนใครอบครััวเกี่่�ยวกัับความปลอดภััย

- ไม่่ลงเล่่นน้ำำ��

อย่่าใช้้ความรู้้�สึึกตััดสิินใจ 

ต้้องใช้้ข้้อมููลที่่�เผยแพร่่ โดยหน่่วยงานราชการหรืือสถาบัันที่่�น่่าเชื่่�อถืือ ติิดตามประกาศเตืือนภััย
อย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งจะแจ้้งระยะเวลาที่่�จะเกิิดอุุทกภััย เพื่่�อการตััดสิินใจได้้รวดเร็็วทัันเวลาเตรีียมอพยพ

การเตืือนอุุทกภััย-ดิินถล่่ม 4 ระดัับ   (เขีียว เหลืือง ส้้ม แดง)

- เฝ้้าระวัังอุุทกภััย-ดิินถล่่ม มีีความเป็็นไปได้้ที่่�จะเกิิดและอยู่่�ในระหว่่างสัังเกตการณ์์

- การเตืือนภััย อุทกภััย-ดิินถล่่ม จะเกิิดขึ้�นแน่่นอน ขอให้้ประชาชนทุุกคนเตรีียมพร้้อมป้้องกััน
ชีีวิิต ทรััพย์์สิิน

- อพยพทัันทีี เมื่่�อเกิิดอุุทกภััย-ดิินถล่่ม รุุนแรง

- การกลัับสู่่�ภาวะปกติิ

5.7 ปลอดภัยัไว้้ก่่อน (รููปที่่� 51)
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รููปที่่� 50 การเตรีียมรัับมืือเหตุุการณ์์
ที่่�มา : ดััดแปลงจาก กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียมพร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม
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รููปที่่� 51 ปลอดภััยไว้้ก่่อน
ที่่�มา : กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียมพร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม
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5.8 การรับัข้อมููลการเตืือนภัยั

1) การรัับรู้้�ข้้อมููลจากแผนท่ี่�เส่ี่�ยง
ภััยระดัับชุุมชน ของกรมทรััพยากรธรณีี 
สามารถดาวน์โหลดได้้จาก website (www.
dmr.go.th) เพื่่�อทราบว่า่ที่่�มีีความเสี่่�ยงจากภััย
น้ำำ��ป่่าไหลหลากดิินโคลนถล่่ม รวมถึึงดิินถล่่ม
ที่่�เกิิดขึ้้�นจากธรรมชาติิด้้วยตนเอง ตััวอย่่าง
แผนที่่� เสี่่�ยงภััยระดัับชุุมชน ตำำ�บลกรุุงชิิง 
อำำ�เภอนบพิิตำำ� จัังหวััดนครศรีีธรรมราช ดัง
รููปที่� 52 และ รููปที่่� 53 ประชาชนในพื้้�นที่่� ได้้
ทำำ�การจััดทำำ�แผนที่�ข้ึ้�นเองในแต่่ละหมู่่�บ้านเพื่่�อ
ให้เ้ข้้าใจง่า่ยและบริหิารจััดการภััยได้ส้ะดวกขึ้้�น

รููปที่่� 52 แผนที่่�เสี่่�ยงภััยระดัับชุุมชน 
ต.กรุุงชิิง อ.นบพิิตำำ จ. นครศรีีธรรมราช 

ที่่�มา : กรมทรััพยากรธรณีี (2554)

รููปที่่� 53 ตััวอย่่างแผนที่่�เสี่่�ยงภััยระดัับชุุมชนชาวบ้้านจััดทำำขึ้้�นเอง หมุ่่�ที่่� 1 ต.กรุุงชิิง อ.นบพิิตำำ จ. นครศรีีธรรมราช
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2 )  การติิดตามข้้ อมููลผ่่ าน  
Application ซึ่่�งได้้ทำำ�การพััฒนาขึ้้�นโดย
สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2560) ชื่่�อว่่า “Land-
slideWarning.Thai” เพื่่�อเป็็นระบบเฝ้้า
ระวัังติิดตามสถานการณ์พิิบััติิภััยดิินถล่่ม 
ซึ่่�งประกอบด้้วยหััวข้อเรื่่�อง เตืือนภััยดิิน
ถล่่ม เตืือนภััยดิินถล่่มล่่วงหน้า้ 3 วันั ระบบ
ติิดตามพฤติิกรรมพื้้�นที่�เสี่่�ยงดิินถล่่ม และ
เตืือนภััยปริิมาณน้ำำ��ฝนสะสม (รููปที่่� 54)

5.9 ซ้อ้มเผชิญิเหตุุ

การซ้้อมเผชิิญเหตุุ ภััยน้ำำ��ป่่าไหลหลากดิินโคลนถล่่ม ตามแผนที่่�เส่ี่�ยงภััยชุุมชนที่่�กำำ�หนดโดย
กรมทรััพยกรธรณี ซึ่่�งการซ้้อมควรดำำ�เนิินการซ้้อมก่่อนเข้้าฤดููฝน ตัวอย่่างการซ้้อมภััยที่่�จััดขึ้�นโดยกรม
ทรััพยากรธรณีร่่วมกัับจัังหวััดสตููล ซึ่่�งมีีนักเรีียนและประชาชนในพื้้�นที่�เข้้าร่่วมซ้้อมภััยด้้วย และ ศููนย์วิิจััย
และพััฒนาวิิศวกรรมปฐพีีและฐานรากร่่วมกัับหน่่วยงานต่่างๆ ฝึึกซ้้อมเผชิิญเหตุุน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิิน
ถล่่ม ณ โรงเรีียนบ้้านห้้วยน้ำำ��แก้้ว ตำำ�บลหน้้าเขา อำำ�เภอเขาพนม จัังหวััดกระบี่่� แสดงดัังรููปที่่� 55 

รููป 55 ศููนย์์วิิจััยฯ ร่่วมกัับหลายหน่่วยงานในการฝึึกซ้้อมเผชิิญเหตุุน้ำำ��ป่าไหลหลาก
และดิินถล่่ม เขาพนม จ.กระบี่่�  

ที่่�มา:สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2564)

รููปที่่� 54 Application : LandslideWarning.Thai  
ที่่�มา: สุุทธิิศัักดิ์์� และคณะ (2560)
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ข้ั้�นตอนการปฏิิบััติเิพื่่�อเตรีียมพร้้อมรัับสถานการณ์์
เมื่่�อเกิิดดิินถล่่มและดิินโคลนถล่่ม

กรมป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภััย ได้้เผยแพร่ข่ั้้�นตอนการปฏิิบัตัิิเพื่่�อเตรียีมพร้อ้มรับัสถานการณ์์
เมื่่�อเกิิดดิินถล่่มและดิินโคลนถล่่ม รายละเอีียดดัังนี้้�

6.1 การเตรียีมความพร้อ้มรับัมืือดินิถล่ม่

1 สำำ�รวจสภาพความเส่ี่�ยงภััยของพื้้�นที่่� หากมีีความเส่ี่�ยงต่่อการเกิิดดิินถล่่มและเคยเกิิดดิินโคลน
ถล่่มหรืือน้ำำ��ท่่วมฉัับพลัันบ่่อยครั้้�ง ให้้เตรีียมตััวรัับมืือและหมั่่�นสัังเกตสััญญาณผิิดปกติิทางธรรมชาติิ

2 จัดัเวรยามเฝ้า้ระวังัสถานการณ์ ์ติิดตามข้อ้มููลพยากรณ์อ์ากาศ ประกาศเตือืนภััย ตรวจวัดัปริมิาณ
น้ำำ��ฝน และสังัเกตความผิิดปกติิทางธรรมชาติิและการเปลี่�ยนแปลงของส่ิ่�งก่อ่สร้า้งบนพื้้�นดิิน ซึ่่�งเป็น็สัญญาณเตือืน
ในช่่วงก่่อนเกิิดดิินถล่่ม จะได้้แจ้้งเตืือนคนในชุุมชนอพยพหนีีภััยได้้ทัันท่่วงทีี

3 เข้้าร่่วมการฝึึกซ้้อมอพยพหนีีภััย พร้้อมศึึกษาเส้้นทางหนีีภััยไปยัังพื้้�นที่่�ปลอดภััย ซึ่่�งอยู่่�ห่่างจาก
แนวการไหลของดิิน หากเกิิดดิินถล่่มจะได้้อพยพหนีีได้้อย่่างปลอดภััย

4 สิ่่�งบอกเหตุุก่่อนเกิิดดิินถล่่ม มีีฝนตกหนัักอย่่างต่่อเนื่่�องวััดปริิมาณน้ำำ��ฝนได้้มากกว่่า 100 
มิิลลิิเมตร น้ำำ��ในแม่่น้ำำ��มีีสีีขุ่่�นข้้นและระดัับน้ำำ��เพิ่่�มสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว มีีต้้นไม้้ขนาดเล็็กไหลปนมากัับน้ำำ�� มีีเสีียง
ดัังผิิดปกติิบริิเวณภููเขา ให้้สัันนิษฐานว่่าอาจเกิิดน้ำำ��ป่่าไหลหลากและดิินโคลนถล่่มข้ึ้�นได้้  ให้้เตรียมอพยพไปยัง
พื้้�นที่่�ปลอดภััยในทัันทีี

6.2 การปฏิบิัตัิตินเมื่่�อเกิิดดินิถล่ม่

1 การอพยพหนีีภัยัดินิถล่ม่ ให้อ้พยพไปตามเส้น้ทางท่ี่�พ้น้จากแนวการไหลของดิินถล่่ม หรือืสถานที่�
ปลอดภััย หลีีกเลี่่�ยงเส้้นทางที่่�มีีแนวการไหลของดิิน และเส้้นทางท่ี่�กระแสน้ำำ��ไหลเชี่่�ยว หากจำำ�เป็น็ต้องใช้้เส้น้ทางดััง
กล่่าว ให้้ใช้้เชืือกผููกลำำ�ตััวแล้ว้ยึดึติิดไว้ก้ับัต้้นไม้ห้รือืส่ิ่�งปลููกสร้างที่่�มั่่�นคงแข็็งแรง เพื่่�อป้้องกันักระแสน้ำำ��ที่่�ไหลเชี่่�ยว
พัดัจมน้ำำ�� ห้า้มว่า่ยน้ำำ��หนีีโดยเด็ด็ขาด เพราะอาจกระแทกกับัซากต้น้ไม้ห้รือืหิินที่่�ไหลมาตามน้ำำ��จนจมน้ำำ��เสีียชีวีิติได้้

2 อพยพไปตามเส้น้ทางที่่�ปลอดภััย พ้นจากแนวการไหลของดิินถล่่มโดยหรือืไปยังสถานที่่�ปลอดภััย 
ซึ่่�งควรอยู่่�ห่่างจากบริิเวณพื้้�นที่่�เสี่่�ยงดิินถล่่มอย่่างน้้อย 2-6 กิิโลเมตร

3 อยู่่�ห่างจากลำำ�น้ำำ��ให้้มากท่ี่�สุุด เนื่่�องจากน้ำำ��จะพััดพาดิิน หิินและต้้นไม้้มาตามลำำ�น้ำำ�� ก่่อให้้เกิิด
อัันตรายได้้

4 หลีีกเล่ี่�ยงเส้้นทางที่่�เป็็นแนวการไหลของดิิน หรืือมีีกระแสน้ำำ��ไหลเชี่่�ยว หากจำำ�เป็็นให้้ใช้้เชืือก 
ผููกลำำ�ตััว พร้้อมยืืดเชืือกไว้้กัับต้้นไม้้ หรืือสิ่่�งปลููกสร้้างที่่�มั่่�นคงแข็็งแรง เพื่่�อป้้องกัันกระแสน้ำำ��ที่่�ไหลเชี่่�ยวพััดจมน้ำำ��

5 กรณีีพลััดตกน้ำำ�� ให้้หาต้นไม้้ใหญ่่ยึึดเกาะและปีีนให้้พ้้นน้ำำ�� ห้้ามว่่ายน้ำำ��หนีีโดยเด็็ดขาด เพราะอาจ
กระแทกกัับซากต้้นไม้้หรืือหิินที่่�ไหลมาตามน้ำำ��ทำำ�ให้้จมน้ำำ��เสีียชีีวิิต

6.3 การปฏิบิัตัิตินหลังัเกิิดดินิถล่ม่

1 ห้า้มเข้า้ใกล้้และกลัับเข้า้ไปในบ้า้นเรือืนที่่�ได้ร้ับัความเสีียหายจากดินิถล่่ม หรือืบริเิวณที่่�มีีป้้าย
เตืือนอัันตราย เพราะอาจเกิิดดิินถล่่มลงมาซ้ำำ�� ก่่อให้้เกิิดอัันตราย

2 จัดัทำำ�ทางเบี่่�ยงของดิินและน้ำำ�� เพื่่�อไม่่ให้น้้ำำ��ไหลลงมาสมทบมวลดิิน เพราะอาจเกิิดดิินถล่่มลงซ้ำำ��ได้้
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ข้ั้�นตอนการปฏิิบััติใินการบรรเทาภัยั
ที่่�เกิิดจากดิินถล่่มและดิินโคลนถล่่ม

7.1 ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิกิ่่อนการเกิิดดินิถล่ม่หรืือดินิโคลนถล่ม่

1 จััดทำำ�แผนป้้องกัันและบรรเทาอุทกภััยรวมทั้้�งประสานและฝึกึซ้้อมแผนการบรรเทาอุทกภััย กับั
พนัักงานหรืือหน่่วยงานภายนอกที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

2 การติิดตามข้อ้มููลข่าวสารอย่า่งต่่อเนื่่�องของกรมอุุตุุนิิยมวิทิยาหรือืทางราชการจากวิทิยุุโทรทัศน์์ 

3 เชื่่�อฟัังคำำ�เตืือนอย่่างเคร่่งครััด 

4 เตรียีมสำำ�รองอาหาร น้ำำ��ดื่่�มสะอาด เครื่่�องเวชภััณฑ์์ ไว้้ให้พ้อจะมีีอาหารรับัประทานเมื่่�อเกิิดดิิน
ถล่่มเป็็นเวลาหลายวััน

5 สำำ�รวจ รวบรวมข้อ้มููลพื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยในพื้้�นที่่�รับัผิิดชอบ ตลอดจนปรับัปรุงุข้้อมููลให้เ้ป็น็ปัจัจุบันั 
รวมทั้้�งสำำ�รวจพื้้�นที่่�ปลอดภััยเพื่่�อรองรัับการอพยพ 

6 ประชาสััมพัันธ์์และเผยแพร่่ความรู้้�ในการป้้องกัันภััยเพื่่�อเตรีียมรัับสถานการณ์์ 

7 กำำ�หนดบทบาทและความรับัผิิดชอบของหน่่วยงานต่า่ง ๆ  ให้ช้ัดัเจน ไม่่ซ้ำำ��ซ้้อน สามารถปฏิิบัตัิิ
งานได้้อย่่างรวดเร็็วเมื่่�อเกิิดเหตุุการณ์์ในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบ

7.2 ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิขิณะเกิิดดินิถล่ม่หรืือดินิโคลนถล่ม่

1 ตััดสะพานไฟและปิิดแก๊๊สหุุงต้้มให้้เรีียบร้้อย

2 ไม่่ควรขัับขี่่�ยานพาหนะฝ่่าไปในขณะเกิิดน้ำำ��หลากหรืือขณะดิินถล่่ม

3 ติิดตามเหตุุการณ์์และคำำ�เตืือนเกี่่�ยวกัับลัักษณะอากาศจากทางราชการอย่่างใกล้้ชิิด 

4 แจ้้งเตืือนภััยให้้ประชาชนอพยพหรืือขนย้้ายทรััพย์์สิินไปไว้้ที่่�ปลอดภััย 

5  ตั้้�งศููนย์อำำ�นวยการป้้องกันัและบรรเทาภััยตามแผนที่�กำำ�หนดไว้ ้เช่น่ ด้านเครื่่�องอุุปโภคบริิโภค 
น้ำำ��ดื่่�มที่่�จำำ�เป็็นต่่อการดำำ�รงชีีพโดยเร่่งด่่วน 

6 อพยพประชาชนออกจากพื้้�นที่่�ประสบภััย ดููแลที่�พัักชั่่�วคราว อาหาร น้ำำ��อุุปโภคบริิโภค เครื่่�อง
นุ่่�งห่่มที่่�เห็็นว่่าเหมาะสมกัับสถานการณ์์รวมทั้้�งจััดระบบรัักษาความปลอดภััยในบริิเวณพื้้�นที่่�อพยพ 

7 จััดหน่่วยบรรเทาทุกุข์ ์การรักัษาพยาบาล รวมทั้้�งจััดหาเวชภััณฑ์์ยารักษาโรคที่่�จำำ�เป็น็ เพื่่�อดููแล
สุุขภาพอนามััยผู้้�ประสบภััย 

8 รายงานสถานการณ์์ความเสีียหายให้้อธิิบดีีของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบ 

9 เมื่่�อจวนตััวให้้คำำ�นึึงถึึงความปลอดภััยของชีีวิิตมากกว่่าทรััพย์์สิิน
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7.3 ขั้้�นตอนการปฏิบิัตัิหิลังัเกิิดดินิถล่ม่หรืือดินิโคลนถล่ม่

1	 ให้การช่วยเหลือแก่ประชาชนผู้ประสบภัย เพื่อบรรเทาความเดือดร้อน 

2	 สำ�ำรวจความเสียหายและความต้องการด้านต่าง ๆ ของผู้ประสบภัย 

3	 ทำ�ำความสะอาดโคลนตมรื้อสิ่งปรักหักพังซ่อมแซมสิ่งชำ�ำรุดเสียหายให้กลับคืนสู่สภาพปกติ 

4	 ซ่อมแซมสิ่งสาธารณประโยชน์และระบบสาธารณูปโภคให้กลับคืนสู่สภาพปกติโดยเร็วที่สุด 

5	 ทำ�ำความสะอาด ทำ�ำลายซากสัตว์ที่ล้มตาย พร้อมทั้งจัดการเก็บฝังเพื่อป้องกันโรคระบาด 

2) การฟ้ื้� นฟูทูางด้า้นร่า่งกายและจิิตใจของประชาชนผู้้�ประสบภัยั

1 	 จดัให้มีบริการรกัษาพยาบาลประชาชนผูบ้าดเจ็บ ผูป่้วย เพือ่รกัษาชีวิตผู้ได้รบัอันตรายในระยะ
แรก

ข้้อควรคำำ�นึงถึึง

1 นวัตักรรมระบบการเตือืนภััยเพื่่�อป้้องกันัและแจ้้งเตือืนภััยดิินถล่่มในพื้้�นที่�ชุมุชนเสี่่�ยงภััย เรียีก
ว่่าระบบเตืือนภััยชุุมชน สามารถปรัับเปลี่�ยนได้้ตามความเหมาะสมของสภาพภููมิิประเทศ ลักษณะทาง
ธรณีีวิิทยา รวมถึึงแนวคิิดของประชาชนในพื้้�นที่่� ทั้้�งนี้้�ต้้องอยู่่�ภายใต้้ความปลอดภััยของชีีวิิต

2 การคัดเลืือกพิิจารณาพื้้�นที่�ที่่�ติิดตั้้�งมีีความสััมพัันธ์ต่่ออุุปกรณ์ติิดตั้้�งเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนภััย
แต่่ละประเภทท่ี่�สอดคล้องกัับพฤติิกรรมการเกิิดพิิบััติิภััยในพื้้�นที่่�นั้้�นๆ ต้องพิิจารณาอย่่างรอบคอบเพื่่�อให้้
เกิิดประโยชน์์สููงสุุด

1) การฟ้ื้� นฟูสูภาพแวดล้อ้มชีวีิิตความเป็็นอยู่่�
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กรมทรััพยากรธรณี. 2554. อดิิศักดิ์์� ทองไข่่มุุกต์์ อธิิบดีี. แผนที่่�เส่ี่�ยงภััยดิินถล่่มระดัับชุุมชน ต.กรุุงชิิง อ.นบพิิตำำ� 
จ.นครศรีีธรรมราช.

กรมทรััพยากรน้ำำ��, คู่่�มืือเตรีียมพร้้อมรัับอุุทกภััย-ดิินถล่่ม ก่่อนน้ำำ��มาให้้เตรีียมพร้้อม.

กรมทางหลวง. 2551. คู่่�มือืการแนะนำำ� แก้้ไข และการปฏิิบัตัิิการชะล้า้งพังัทลายและเคลื่่�อนตัวของเชิงิลาด.

กรมป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภััย. 2552. คู่่�มือืปฏิิบัตัิิงานอาสาสมัคัรเตือืนภััย “มิิสเตอร์เ์ตือืนภััย” ในพื้้�นที่่�เสี่่�ยงอุทุกภััย 
น้ำำ��ป่า่ไหลหลากและดิินถล่่ม. สำำ�นักัส่ง่เสริมิการป้้องกันัสาธารณภััย กรมป้้องกันัและบรรเทาสาธารณภััย กระทรวง
มหาดไทย.
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กรมโยธาธการและผังเมือง. 2562. คู่มือระบบการเตือนภยในพ้นที่เสี่ยงภัยดินถล่ม (Warning System in Landslide 
Manual)

กรมโยธาธิกิารและผังัเมือืง. 2562. มาตรฐานการป้้องกันัการพังัทลายสำำ�หรับัลาดเชิงิเขา ( มยผ.1917-62).

จรััณธร บุุญญานุุภาพ, ประสิิทธิ์์� ทองเล่่ม และสุุเมธ อดุุลวิิทย์์. 2554. ระบบบััญชีีทรััพยากรที่่�ดิินเพื่่�อการกำำ�หนดเขต
การใช้้ประโยชน์ที่่�ดิินด้านเกษตรกรรม: กรณีีศึึกษาในพื้้�นที่�เกษตรกรรมที่่� ได้้รัับความเสีียหายจากดิินถล่่มและ
การทัับถมของตะกอนโคลนในอำำ�เภอลัับแล จัังหวััดอุตรดิิตถ์์, สานัักงานกองทุุนสนับสนุุนการวิิจััย (สกว.), 144 
หน้้า.

จรััณธร บุุญญานุุภาพ,ประสิิทธิ์์� ทองเล่่ม และสุุเมธ อดุุลย์์วิิทย์์. 2553. ระบบบััญชีีทรััพยากรที่่�ดิินเพื่่�อการกำำ�หนดเขตการ
ใช้้ประโยชน์ที่่�ดิินด้านเกษตรกรรม : กรณีศึีึกษาในพื้้�นที่�เกษตรกรรมท่ี่�ได้ร้ับัความเสีียหายจากดิินถล่่มและการทับัถม
ของตะกอนโคลนในอำำ�เภอลัับแล จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์,มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ธีีรไนย์  นุ้้� ยมาก. 2561. เกณฑ์์ปริิมาณน้ำำ��ฝนวิิกฤติิสำำ�หรัับเตืือนภััยดิินถล่่มในประเทศไทย, มหาวิิทยาลััย
เกษตรศาสตร์์.

บริิษััทบางจากปิิโตรเลีียม จำำ�กััด (มหาชน). 2554. คู่่�มืือ คนไทย เตรีียมพร้้อมรัับมืือ ภััยพิิบััติิ.

วรากร ไม้้เรีียง, วรรณี ศุขสาตร, สุนัันท์์ คุุณาภรณ์์, วรวุุฒิิ ตันติิวนิช และบุุญชััย เชิิญเกีียรติิประดัับ. 2546. การ
พััฒนาแผนหลัักการจััดการภััยธรรมชาติิที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับดิินถล่่ม, สำำ�นัักงานกองทุุนสนับสนุนการวิิจััย, มิิถุนายน 
2546.

วรากร ไม้เ้รียีง, สุทธิิศักัดิ์์�  ศรลัมัพ์ ์แลอภิินิติิ  โชติิสังกาศ. 2550. ดิินถล่่ม ภััยที่่�ป้้องกันัได้.้หนัังสือืเฉลิิมพรเกีียรติิพระบาท
สมเด็จ็พระเจ้า้อยู่่�หััวฯ ทรงเจริิญพระชนนพรรษา 80 พรรษา จัดัโดย มหาวิิทยาลัยัเกษตรศาสตร์์และมููลนิธิิอิานันัท
มหิิดล.

สุุทธิิศัักดิ์์� ศรลัมพ์์ และคณะ. 2558. การศึกษาพฤติิกรรมการเกิิดน้ำำ��ท่่วม-ดิินถล่่ม ในพื้้�นที่่�ต้้นแบบเพื่่�อสร้างแบบจำำ�ลอง
สำำ�หรัับกำำ�หนดเกณฑ์์ และวิิธีีการในการเตืือนภััย ระยะที่่� 3, สำำ�นัักงานคณะกรรมการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช) ประจำำ�
ปีีงบประมาณ 2555.

สุุทธิิศัักดิ์์� ศรลััมพ์์ และคณะ. 2560. การรัับมืือภััยพิิบัติิดิินถล่่มในพื้้�นที่�โครงการพััฒนาดอยตุุงฯ, รายงานฉบับสมบููรณ์, 
เลขที่่�สััญญา BNK95, ทุุนสนัับสนุุนจากสถานทููตออสเตรเลีีย.

สุุทธิิศัักดิ์์� ศรลััมพ์์ และคณะ. 2564. การศึึกษาพฤติิกรรมการเกิิดดิินถล่่มเพื่่�อการป้้องกัันและสร้้างระบบเตืือนภััยดิินถล่่ม
ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือพื้้�นที่่�ต้้นแบบบ้้านดอยช้้าง ตำำ�บลวาวีี อำำ�เภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย (ระยะที่่� 3). รายงานวิิจััย, 
สำำ�นัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การมหาชน), เสนอโดย ศููนย์วิิจััยและพััฒนาวิิศวกรรมปฐพีีและฐานราก 
ภาควิิชาวิิศวกรรมโยธา คณะวิิศวกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์.

อภิินิติิ โชติิสังกาศ. 2559. การประยุุกต์์ ใช้้วิิธีีวิิศวกรรมชีีวภาพเพื่่�อป้้องกัันแก้้ไขปัญหาดิินถล่่มระดัับตื้้�น, มหาวิิทยาลััย
เกษตรศาสตร์์

อลงกรณ์ ์วงศ์ห์มั่่�น, กัญจน์ชญา เม้า้สิ้้�ว และจรัณัธร บุญญานุภุาพ. 2559 มููลค่าการบริกิารของระบบนิิเวศของดิินบริเิวณ
พื้้�นที่่�แหล่่งต้้นน้ำำ��ที่่� ได้้รัับผลกระทบจากดิินถล่่มในตำำ�บลแม่่พููล อำำ�เภอลัับแล จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์.
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ภาคผนวก
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1) หมู่่�บ้้านเสี่่�ยงภัยัดิินถล่่ม  (กรมทรััพยากรธรณีี)
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2) หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง (รู้้�ข้ อมููลเครืือข่่ายเตือืนภัยัและช่่วยเหลืือ)

ข้้อมููลข่่าวสารการเตืือนภัยั

ลำำ�ดัับ หน่่วยงาน ข้อมูล Web site
1 กรมอุตุนิยมวิทยา พยากรณ์อากาส เส้นทาง

พายุ ปริมาณน้ำ�ฝน บท
วิเคราะห์ด้านสภาพอากาศ

www.tmd.go.th

2 กรมทรัพยกรน้ำ� ระบบเตือนภัย 
สถานการณ์น้ำ� และข้อมูล
น้ำ�ในแต่ละพื้นที่ลุ่มน้ำ�

www.dwr.go.th

3 ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่ง
ชาติ

สภาพข้อมูลภัยพิบัติ การ
แจ้งเตือนพื้นที่ภัยพิบัติ

www.ndwc.go.th

4 กรมทรัพยากรณี การเฝ้าระวังพื้นที่เสี่ยงภัย
ดินถล่ม

www.dmr.go.th

5 สถาบันสารสนเทศ
ทรัพยากรน้ำ�และ
การเกษตร (องค์การ
มหาชน)

ข้อมูลพายุ อากาศ ฝน 
ระบบน้ำ� (น้ำ�ในเขื่อน ระดับ
น้ำ�ทะเล)

www.haii.or.th

6 กรมชลประทาน ปริมาณน้ำ�ในอ่างเก็บน้ำ� 
ลำ�น้ำ� การปล่อยน้ำ�

www.rid.go.th

7 กรมป้องกันและบรรเทา
สาธารณภัย

ข้อมูลภัย การประกาศ
พื้นที่ภัยพิบัติ การบริหาร
จัดการประสานความช่วย
เหลือผู้ประสบภัย

www.disasater.go.th
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3) ตัวัอย่่างข้้อเสนอแนะ
สำำ�หรัับการเตรีียมความพร้้อมเพื่่�อรัับมืือธรณีีพิิบััติภิัยัดิินถล่่ม

พื้้�นที่่�องค์์การบริหิารส่่วนตำำ�บลนบพิตำำ�  
อำำ�เภอนบพิตำำ� จัังหวััดนครศรีธีรรมราช

1 จััดสรรงบประมาณในการอบรมให้ค้วามรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับดิินถล่่มแก่่ประชาชนในพื้้�นที่�เส่ี่�ยง
ภััย โดยกรมทรััพยากรธรณีี ให้้การสนัับสนุุนวิิทยากรอย่่างต่่อเนื่่�อง

2 อนุุรัักษ์์และพััฒนาพื้้�นที่่�ปลอดภััยท่ี่�กำำ�หนดไว้้เป็็นศููนย์อพยพชั่่�วคราว ให้้สามารถรองรัับ
ประชาชนที่่�อพยพหลบภััยได้้เป็็นเวลาอย่่างน้้อย 3 วััน

3 กำำ�หนดแผนการเฝ้า้ระวังัป้้องกันัภััยและลดผลกระทบจากดิินถล่่มร่ว่มกับัภาคประชาชนโดยใช้้
แผนที่่�พื้้�นที่่�เสี่่�ยงภััยดิินถล่่มระดัับชุุมชน มาตราส่่วน 1:10,000 เป็็นเครื่่�องมืือหลัักในการวางแผน

💦 	 ผู้นำ�ำชมุชนรวบรวมอาสาสมัครทำ�ำงานเป็นเครือข่�่ำำยเฝ้าระวงัแจ้งเตอืนธรณีพิบตัิ
ภัย

💦 	 สำ�ำรวจหาที่ตั้งที่เหมาะสมบริเวณต้นน้�้ำำ เพื่อใช้เป็นจดสังเกตการณ์ ซงอาจมี
มากกว่า 1 จุด

💦 	 การจดเวรยาม อาสาสมัครเฝ้าระวงั ณ จดสงเกตการณ์ พรอมทัง้ติดตามข่าวสาร
การพยากรณ์อากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา ชวงที่มีพายุฝนหรือฝนตกหนักติดตอ
กัน

💦 	 การจัดระบบการแจ้งข่าวสาร เช่น โทรศัพท์ วิทยุสื่อสาร ทั้งในชมชนและพื้นที่
ใกล้เคียง

☁ 	 แผนการสำำ�รวจพื้้�นที่�ต้้นน้ำำ�� ลำำ�ห้้วยที่่�อาจมีีโอกาสเกิิดดิินถล่่ม เช่่น พื้้�นที่�เป็็นภููเขาหัว
โล้้น บริิเวณที่่�มีีชั้้�นดิินหนาวางตััวอยู่่�ตามลาดเขาที่่�มีีความลาดเอีียงสููงหรืือเป็็นหน้้าผา
ดิิน หรืือบริิเวณที่่�ชั้้�นหิินรองรัับเป็็นหิินแกรนิิต หรืือหิินดิินดาน พื้้�นที่่�ตััดถนนผ่่านไหล่่
เขาโดยเฉพาะบริิเวณที่่�มีีชั้้�นดิินหนาและบริิเวณถนนผ่่านลำำ�ห้้วยโดยเฉพาะที่่�ใช้้ท่่อกลม 
รวมทั้้�งพื้้�นที่�ที่่�มีีร่องรอยดิินถล่่มที่่�มีีดิินค้างคาอยู่่�หรือืมีีชั้้�นดิินหนา (ขอข้อ้มููล คำำ�แนะนำำ� 
หรืือความช่่วยเหลืือจำำ�กกรมทรััพยากรธรณีี)

☁	  แผนการแจ้้งเตืือนน้ำำ��ป่่าไหลหลาก น้ำำ��ท่่วมฉัับพลััน และดิินถล่่ม ตามคำำ�แนะนำำ�หรืือ
ขอความร่่วมมืือจากกรมทรััพยากรธรณีี

☁ 	 แผนอพยพประชาชนเม่ือเกิดน้�้ำำปาไหลหลากหรือดินถล่ม โดยขอคำ�ำแนะนำ�ำหรือวางแผน
ร่วมกับเจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง หรือกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย

☁ 	 แผนการช่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย โดยวางแผนร่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายปกครอง หรืือฝ่่าย
ป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย

☁ 	 แผนการฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�ภายหลัังประสบภััย โดยการวางแผนร่่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�ฝ่่ายปกครอง
หรืือหน่่วยงานป้้องกัันและบรรเทาสาธารณภััย

☁ 	 แผนการบููรณาการที่่�กำำ�หนดขึ้้�นจะมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด ต่่อเมื่่�อมีีการซัักซ้้อมแผน โดย
มีีหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องและประชาชนเข้้าร่่วมดำำ�เนิินการซัักซ้้อมเป็็นประจำำ�
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4  การก่่อสร้้างโครงสร้้างพื้้�นฐานในชุุมชน

☁ 	 การสร้างฝายในพื้นที่เสี่ยงภยัดินถล่มควรศกึษาผลกระทบให้รอบด้าน โดยเฉพาะทาง
ระบายน้�้ำำล้นเป็นพื้นที่เสี่ยงไม่ควรให้มีบ้านเรือนอยู่อาศัยถาวร (รูปผนวกที่ 1 และ 2)

☁ 	 การสรางสะพานขามลำ�ำน้�้ำำใหญ่ ไม่ควรให้มเีสามากเกินไป และต้องสูงเพียงพอที่จะไม่
เป็นสิ่งกีดขวางทางน้�้ำำ ในกรณีที่ลำ�ำน้�้ำำไม่กว้างเกินไป (รูปผนวกที่ 3) ควรสร้างถนน
แบบลดระดับ (ถนนน้�้ำำล้น) (รูปผนวกที่ 4) 

☁ 	 ปรับปรุงระบบนิเวศน์ของลำ�ำน้�้ำำโดยการปลูกต้นไม้น้�้ำำ เพื่อลดความรุนแรงของกระแส
น้�้ำำ เช่น ต้นไคร้น้�้ำำ ต้นกุ่มน้�้ำำ บริเวณลำ�ำน้�้ำำไม่ควรทำ�ำลายต้นไม้ ซงระบบนิเวศน์ของ
ลำ�ำน้�้ำำที่ดีควรมีต้นไม้ 3 ระดับ คอ ในน้�้ำำควรมีต้นไม้น้�้ำำลดความรุนแรงของกระแสน้�้ำำ
ริมตลิ่งควรมีต้นไม้ที่ชอบน้�้ำำ เพื่อป้องกันการกัดเซาะตลิ่ง บนตลิ่งควรมีต้นไม้ที่มีราก
แก้วลึก และมีรากที่สามารถยึดชั้นดินได้ดี
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สำำ�หรับัภาคประชาชน

1 เฝ้้าสัังเกตสิ่่�งบอกเหตุุก่่อนเกิิดดิินถล่่ม

	 ☁ ฝนตกหนัักถึึงหนัักมากตลอดทั้้�งวััน

	 ☁ ระดัับน้ำำ��ในลำำ�ห้้วยสููงขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วสีีของน้ำำ��เปลี่่�ยนเป็็นสีีดิินของภููเขา

	 ☁ มีีเสีียงดัังอู้้� อื้้�ออึึงมากผิิดปกติิบนภููเขาและในลำำ�ห้้วย เนื่่�องจากเกิิดการถล่่มบนภููเขา
และได้้พััดพาเอาหน้้าดิิน หิิน และต้้นไม้้มากัับน้ำำ��

2 ร่่วมเป็็นเครืือข่่ายเฝ้้าระวัังแจ้้งเตืือนภััยดิินถล่่มของชุุมชน

3 กรณีมีีีบ้า้นเรืือนอยู่่�บริิเวณเชิงิเขา ควรปลููกต้น้ไม้ย้ืนืต้น้ที่่�มีีรากแก้้วลึกึ และมีีรากยึดึชั้้�นดิินได้้
ดีี เช่น่ ต้นมะขาม หรือืต้น้คอแลน (ลิ้้�นจี่่�ป่่า) เพราะเมื่่�อเกิิดเหตุุดิินถล่่มต้น้ไม้เ้หล่่านี้้� ยังคงสภาพสามารถใช้้
เป็็นที่่�หลบภััยชั่่�วคราวในยามฉุุกเฉิินได้้

4 การปลููกยางพารา ไม่ค่วรใช้้ต้้นกล้ำำ��ยางชำำ�ถุงุ (กล้้าตาเขียีว) บนลำำ�ดเชิงิเขา เพราะทำำ�ให้ม้ีีโอกาส
เกิิดดิินถล่่มได้้มากข้ึ้�น เนื่่�องจากไม่่มีีรากแก้้วช่่วยยึึดชั้้�นดิิน ควรปลููกด้้วยเมล็็ดแล้้วจึึงติิดตาด้วยพัันธุ์์�ยาง 
และระหว่่างแถวควรปลููกต้้นไม้้ชนิิดอื่่�นเพื่่�อช่่วยในการยึึดชั้้�นดิิน เช่่น มะขาม สะตอ เหรีียงต้้นเนีียง และไม้้
ถิ่่�นชนิดอื่่�นๆ หรืือไม่่ควรทำำ�ให้้สวนยางพาราโล่่งเตีียน และไม่่ควรปลููกในบริิเวณร่่องน้ำำ��หรืือชิิดริิมตลิ่�งจะ
ทำำ�ให้้ต้้นยางพาราโค่่นล้มง่่ายบริิเวณริิมตลิ่�งควรเป็็นไม้้ดั้้�งเดิิม หรืือปลููกไม้้ที่่�มีีรากแก้้วยึึดชั้้�นดิินได้้ดีี เช่่น 
มะขาม คอแลน (ลิ้้�นจี่่�ป่่า)

5 ควรลดการดููดทราย ไม่่ควรขุุดลอกลำำ�น้ำำ��ลึึกเกิินไป ถ้้าเป็็นไปได้้ไม่่ควรขุุดลอกร่่องน้ำำ��จะทำำ�ให้้
ระบบนิิเวศป่่าริิมลำำ�น้ำำ��หายไป ส่งผลทำำ�ให้้ตลิ่่�งพัังและเกิิดน้ำำ��ท่่วมฉัับพลัันได้้ง่่ายนอกจากนี้้�ไม่่ควรทำำ�ลาย
ต้้นไม้้ริิมน้ำำ��ที่่�สามารถทนน้ำำ��ท่่วมได้้ เช่่น ต้้นโศก (บริิเวณห้้วยที่่�เป็็นก้้อนหิิน) ต้้นสาย ต้้นสร้้าน ต้้นไคร้้น้ำำ�� 
ต้้นมะเดื่่�อ ต้้นหว้้า และไม้้ถิ่่�นอื่่�นๆ

รููปผนวกที่่� 1 ฝายน้ำำ��ล้้นกีีดขวางทางน้ำำ�� ทำำให้้กััดเซาะตลิ่่�งและบ้้านเรืือนเสีียหาย 
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รููปผนวกที่่� 2 ฝายคลองท่่าทนที่่�สร้้างกีีดขวางทางน้ำำ�� ทำำให้้ยกระดัับน้ำำ��ท่่วมเป็็นบริิเวณกว้้าง 

รููปผนวกที่่� 3 สะพานข้้ามลำำน้ำำ��ซึ่่�งมีีเสาสะพานจำำนวนมาก กลายเป็น็เขื่่�อนขนาดย่อ่มกีีดขวางการไหลของเศษซาก
ไม้้และตะกอนดิิน เมื่่�อไม่่สามารถต้้านทานไหวจึึงพัังทลาย 
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รููปผนวกที่่� 4 ถนนแบบลดระดัับน้ำำ�� (ถนนน้ำำ��ล้้น) ซึ่่�งเหมาะสมกัับพื้้�นที่่�ทางน้ำำ��ขนาดเล็็ก






